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Sursa ta in timp real

Ingrid Alexandrescu, avocat,
presedinte SOS Arges: Femelile
puternice stiu ce vor, nu au nevoie
de nimeni sa le impinga de la spate!

By Dana Andrei - 09/03/2024

Femeile puternice ale ARGESULUI

UN PROIECT
ANCHETA
IN LUNA
DEDICATA

DOAMNELOR

Cand are dreptatea de partea sa este de neoprit. Intransigenta si perfectionista,
avocata Ingrid Alexandrescu demonstreaza, prin parcursul sau profesional ca - daca

esti determinata si urmaresti intotdeauna sa iti atingi obiectivele stabilite - poti fi



independenta si poti atinge succesul.

Recent, a facut pasul si catre lumea politica, alegand sa faca parte din SOS Romania, iar in

prezent coordoneaza filiala SOS Arges, in calitate de presedinte. Ca si avocat, dar si ca om, a

luptat constant, de multe ori pro-bono, impotriva nedreptatilor, a discriminarii si a incalcarii
drepturilor si libertatilor copilului, impotriva coruptiei din justitie si pentru drepturile omului. in
portofoliul sau profesional a adunat spete din intreaga tara, unele dintre ele aducandu-i
notorietate si expunere publica. A fost aparator al unor victime ale abuzului, adevarate
tragedii, precum cazul copilului ucis de asistenta maternala. in ciuda presiunilor, nu i-a fost

niciodata teama sa isi exprime opinia si sa taxeze derapajele de la litera legii.

Toate eforturile sale au ca unic scop crearea unui mediu propice de dezvoltare pentru copiii de
astazi, avand in vedere ca la randul sau este mama unui adolescent de 17 ani, elev al

Colegiului "Al. Odobescu”, Andrei, un tanar pasionat de muzica, dar si cu rezultate scolare

foarte bune.



https://www.facebook.com/arges.sosro.ro/

VFemeile se confrunta cu numeroase provocari pentru a reusi sa atinga pozitii
profesionale si sociale de lider sau specialist recunoscut. Care au fost acestea in

cazul dumneavoastra?

- Principala provocare in profesie, pentru a deveni un avocat asa cum trebuie sa fie un avocat,
ca nivel profesional, moral si deontologic, a fost aceea de a gasi cele mai bune si eficiente
argumente legale pentru construirea apararii. Desi pare simplu, in realitate acesta este unul
dintre cele mai grele lucruri, pentru ca din pacate, textele de lege si normele obligatorii nu mai
au relevanta in fata judecatorilor in situatiile concrete, din cazurile reale, cu care societatea si

oamenii se confrunta la momentul actual.

in prezent, principala mea provocare profesionala este aceea de a obtine modificare legii
pentru introducerea raspunderii magistratilor pentru deciziile pe care le dau, atunci cand nu

respecta normale legale.

Sunt convinsa ca oamenii chiar isi doresc acest lucru si asta s-ar demonstra foarte usor printr-

un referendum.

VConsiderati ca egalitatea de gen in domeniul dumneavoastra de activitate a ajuns
la deplina maturitate sau mai sunt pasi de facut pentru a atinge acest deziderat?

Daca da, care sunt acesti pasi?

- In domeniul juridic nu exista diferente, nu conteaza daca esti femeie sau barbat, ci conteaza,

in principal, profesionalismul.

In politica insa, treburile stau putin diferit! A fost nevoie sa se stipuleze in lege cota parte
obligatorie pentru ca pe o lista electorala valida, o treime dintre candidati sa fie femei. Nici asa

nu e egalitate, dar este un inceput! Un pas inainte...



M-am inscris in Partidul S.0.S. Romania si pentru ca presedintele acestuia este o femeie, Diana

lovanovici - Sosoaca. O femeie puternica, avocat de renume, deja politician cu experienta,
mama devotata si un om extrem de determinat, ce reprezinta modelul de femeie de care

societatea actuala are nevoie.

VCare au fost cele mai mari avantaje generate de faptul ca sunteti femeie?

- Din pacate, in societatea in care traim, femeile profesioniste nu prea au avantaje, trebuie sa
ne luptam inca pentru drepturi egale si pentru a fi tratate si respectate pentru ceea ce suntem

si ce putem.

Eu una, chiar nu am avut avantaje in domeniul profesional doar pentru ca sunt femeie...



Am muncit cinstit si corect pentru tot ce am realizat. A fost, poate, mai greu, dar pot sa tin

capul sus stiind ca nu sunt datoare nimanui pentru nimic!

VCe ati face diferit in viata dumneavoastra profesionala, daca ati avea

oportunitatea de a lua-o de la capat?

- Nu cred ca as schimba nimic in domeniul profesional, pentru ca sunt foarte mandra de ce am

realizat pana acum...

Poate ca as fi intrat mai devreme in politica, pentru a avea timp mai mult sa schimb ceva in
bine. insa, de abia acum am gasit echipa si oamenii cu care rezonez, care sa ma reprezinte si

alaturi de care sa fiu convinsa ca, intr-adevar, pot schimba ceva cu adevarat!




VFemeile puternice sunt automotivate. Considerati acest enunt o realitate sau ati
avut nevoie - de-a lungul experientelor dumneavoastra - si de alte tipuri de suport

pentru a putea reusi?

- Da, consider enuntul total adevarat! Femeile puternice stiu ce vor, nu au nevoie de nimeni sa
vina sa le spuna ce au de facut, sa le sustina sau sa le impinga de la spate, sunt capabile sa se

descurce singure.

Le recomanda doar ambitia, perseverenta si puterea de a o lua oricand de la capat, daca este
nevoie. Nu sunt usor de batut si au un singur ajutor si protector: Dumnezeu! Cu El alaturi, sunt

chiar de neinvins!

VCe reprezentanta a sexului frumos admirati si de ce?

- Au fost Tn istorie si sunt si in prezent multe femei care merita admiratie si respect pentru

ceea ce au realizat si reprezinta. Am incercat sa iau exemplu de la fiecare, pentru a deveni

mereu o varianta din ce in ce mai buna a mea, ca om si ca profesionist!
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