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Salvamont: 16 persoane au fost
salvate de pe munte în ultimele 24
de ore
By Daniela Neacșa - 03/05/2024

Șaisprezece persoane au fost salvate de pe munte, în ultimele 24 de ore, de către
salvamontiştii din întreaga țară, trei dintre acestea fiind transportate la spital, anunţă
Salvamont România.

În intervalul menționat mai sus, la Dispeceratul Naţional s-au primit 12 de apeluri prin care se
solicita intervenţia de urgenţă a salvamontiştilor, se arată într-o postare pe pagina de
Facebook a Salvamont.

https://anchetaonline.ro/trebuie-facem-intalnim-animal-salbatic-munte-recomandarile-salvamontistilor-150113/
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=758507883077733&id=100067555852485&rdid=W8Kf2hlXe82MfXOC


Potrivit sursei citate, cele mai multe apeluri ( două) au fost primite de către salvamontiștii din
Județul Caraș Severin.

Câte un apel a venit pentru Salvamont Caraș Severin-Herculane, Salvamont Harghita,
Salvamont Neamț, Salvamont Prahova, Salvamont Sinaia,  Salvamont Petroșani, Salvamont
Dâmbovița. De asemenea, a mai fost câte un apel pentru județele Argeș, Prahova și Alba.

16 persoane au fost salvate de pe munte în ultimele
24 de ore
În cazul acestor intervenții au fost salvate 16 persoane. Dintre acestea 3 au fost predate
Serviciului de Ambulanță sau SMURD pentru transport la spital.

Foto descriptiv: Facebook Salvamont România

Totodată, în intervalul menționat mai sus, salvamontiștii au primit și 35 de apeluri prin care li
se solicitau sfaturi și informații despre diferite trasee turistice din zona montană.

Peste 3.000 de persoane recuperate de pe munte în
primele trei luni ale anului
Salvamontiștii din România au intervenit, în primul trimestru al acestui an, în 2.880 de acțiuni
de salvare și de acordare a primului ajutor medical, în urma acestora fiind salvate 3.168 de
persoane.
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Dintre acestea, 194 dintre persoanele salvate au fost transportate cu ambulanţele Salvamont,
1.105 persoane accidentate au fost predate serviciilor SMURD sau de Ambulanță, 21 de
persoane au fost predate elicopterelor SMURD-IGAV, iar 17 persoane au decedat pe munte,
sarcina salvamontiștilor reducându-se la recuperarea acestora și transportul pentru predarea
la serviciile IML.

Cele mai multe evenimente care au necesitat intervenţia salvatorilor montani s-au produs pe
pârtii.

În primul trimestru al anului 2024, salvamontiştii au fost solicitaţi să intervină la 2.880
acţiuni de salvare şi de acordare a primului ajutor medical, acţiuni în care au fost salvate
un număr de 3.168 persoane. Dintre aceste acţiuni, un număr 2.324 de intervenţii au avut
loc pe domeniile de practicare a sporturilor de iarnă, 536 acţiuni în afara domeniilor
schiabile iar 20 în locuri greu accesibile, din afara zonei montane”, arată bilanţul făcut
public de Salvamont România.

La acţiunile de salvare au participat peste 1.200 de salvatori montani, angajaţi, voluntari şi
aspiranţi la un loc în cadrul serviciilor Salvamont.

Zece reguli esențiale pentru o drumeție în siguranță
pe munte
Cu siguranță, în această minivacanță mulți dintre noi vor dori să iasă în natură sau să
pornească în drumeții. Totuși, salvatorii montani atrag atenția că există o serie de pericole la
care ar trebui să fim atenți.

https://www.facebook.com/photo/?fbid=752604287001426&set=pcb.752604310334757
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Atunci când dorim să facem o plimbare pe munte, pentru a evita evenimentele nedorite,
Salvamont România transmite că trebuie să respectăm 10 reguli esențiale:

Verificarea prognozei meteo: Înainte de a pleca, verificaţi prognoza meteo pentru a
vă asigura că sunt condiţii favorabile drumeţiei. Primăvara, vremea poate fi imprevizibilă,
aşadar este crucial să fiţi pregătiţi pentru schimbări rapide;
Echipament adecvat: Asiguraţi-vă că aveţi încălţăminte şi îmbrăcăminte potrivită
pentru munte. Straturile de haine sunt recomandate, pentru a vă putea adapta la
schimbările de temperatură. Totodată nu uitaţi de sursa de iluminare şi acumulatori de
rezervă pentru telefon şi lanternă;
Planificarea traseului: Alegeţi un traseu potrivit nivelului dvs. de experienţă şi
informaţi-vă despre durata, dificultatea şi particularităţile acestuia;
Pachetul de supravieţuire: Aveţi întotdeauna cu dvs. un kit de prim ajutor, hărţi,
busolă, apă, mâncare, lanternă şi un fluier de urgenţă;
Informare cu privire la faună şi floră: Cunoaşterea speciilor de animale şi plante pe
care le puteţi întâlni pe traseu deoarece vă poate ajuta să evitaţi eventualele pericole;
Respectarea naturii: Păstraţi curăţenia pe traseu, nu lăsaţi gunoi şi nu deterioraţi
habitatul natural;
Comunicarea planurilor: Informaţi structurile SALVAMONT sau pe cineva apropiat
despre traseul dvs. şi ora estimată de întoarcere;
Navigarea conştientă: Folosiţi hărţi şi dispozitive de navigaţie dedicate pentru a evita
rătăcirea, mai ales în zone necunoscute sau slab semnalizate;
Hidratarea şi alimentaţia: Asiguraţi-vă că aveţi suficientă apă şi mâncare energizantă
pentru a susţine efortul fizic;
Adaptabilitate: Fiţi pregătiţi să vă ajustaţi planurile în funcţie de condiţiile meteo sau de
propriul nivel de energie şi sănătate.
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Citiți, de asemenea, pe anchetaonline.ro

https://anchetaonline.ro/gasit-casa-goala-dupa-intors-strainatate-fost-jefuit-propriul-frate-
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