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Bărbat lovit de fulger în Munții
Făgăraș! A scăpat cu viață ca prin
minune!
By Daniela Neacșa - 17/08/2024

Informații noi

Salvamontiștii argeșeni au ajuns la locul incidentului și i-au acordat primul ajutor bărbatului
trăznit.

Turiștii sunt ajutați să coboare de pe munte până la Piscu Negru, unde bărbatul va fi predat
unui echipaj medical.

Bărbatul lovit de fulger a refuzat să fie coborât de pe munte cu elicopterul care între timp se
pregătise de zbor, pentru că vremea și-a revenit.

Turistul se poate considera norocos că a scăpat cu viață. Faptul că se afla imediat sub un țănc
de stâncă a fost probabil un factor determinant în supraviețuirea sa. Fulgerul a lovit cel mai
probabil în vârful stâncii, descărcându-se acolo, iar bărbatul a fost afectat doar de unda de șoc
și o mică descărcare electrică prin inducție.

https://youtu.be/WdCCHTF5heA

Munții Făgăraș sunt renumiți pentru peisajele lor dramatice, dar și pentru schimbările bruște
de vreme, ceea ce îi face un loc unde fenomenele meteorologice extreme, cum ar fi furtunile
cu fulgere, sunt frecvente. O astfel de experiență subliniază cât de periculos poate fi să te afli
în apropierea vârfurilor expuse în timpul unei furtuni.

Este un miracol că a scăpat cu viață și poate fi un avertisment pentru alți iubitori de munte să
fie extrem de atenți la vreme și la poziționarea lor pe munte.



https://anchetaonline.ro/wp-content/uploads/2024/08/17/WhatsApp-Video-2024-08-17-at-19.55.31.mp4
Din păcate, este al doilea caz de persoană lovită de fulger în ultimele trei zile, în Carpații
Meridionali.

Foto; captură video Salvamont Argeș

Știrea inițială

Incident nefericit în această după-amiază, în Munții Făgăraș. Un bărbat de 38 de ani a fost lovit
de fulger.

Din primele informații, bărbatul are 38 de ani, este din Timișoara, iar împreună cu soția, de 34
de ani, se aflau aproape de vârful Lespezi, unde i-a prins o ploaie cu tunete și fulgere.

A rămas inconștient aproximativ 20 de minute. Soția lui a făcut un atac de panică, dar a sunat
la 112 si a spus despre incident.

În aceste momente, salvamontiștii din Argeș intervin terestru pentru a-i oferi ajutor, întrucât
condițiile meteo nu permit intervenția elicopterului. Salvatorii depun eforturi pentru a-l
transporta în siguranță. Situația subliniază importanța precauției în zonele montane, mai ales
în timpul furtunilor.

Până la ora 15:00, pentru zona de munte a județelor Argeș, Dâmbovița, Prahova și Buzău a fost
emisă o atenționare de cod galben de instabilitate atmosferică. Meteorologii au anunțat

https://anchetaonline.ro/wp-content/uploads/2024/08/17/WhatsApp-Video-2024-08-17-at-19.55.31.mp4
https://anchetaonline.ro/wp-content/uploads/2024/08/17/cats-1.jpg


înnorări temporar accentuate, averse și descărcări electrice. Izolat cantitățile de apă au
depășit 10…15 l/mp.

Cum ne protejăm de fulgere pe munte.
Recomandările salvamontiștilor
În zonele montane înalte, vremea se poate schimba brusc, iar prognoza se poate înrăutăţi
frecvent.

Pentru a evita situațiile nedorite, Salvamont Salvaspeo Bihor a realizat o serie de recomandări
cu privire la comportamentul pe munte în situaţia unei furtuni şi sfaturi cu privire la ce trebuie
şi ce nu trebuie să faci pe munte.

Primul sfat al salvamontiştilor este să nu se ignore prognoza meteo. Indiferent de traseul
parcurs, consultă prognoza și nu te aventura în cazul în care sunt anunțate furtuni puternice.

Aceştia consideră că este important să se recunoască primele semne ale furtunii:

Unele furtuni se pot forma local, rapid şi nu sunt întotdeauna prevăzute de aplicaţiile
radar.
Norii cumulonimbus cu înălţimi mari şi margini bine definite sunt generatori de furtuni.
Dacă zăreşti astfel de nori îndreptându-se spre tine e cazul să te îndrepţi spre zona de
bază, mai sigură.
Pune-te la adăpost
Atât timp cât eşti în exterior nu există un mediu 100% sigur, de asta trebuie să fii
conştient, dar poţi reduce considerabil riscul de a fi “lovit” de fulgere sau o furtună
violentă (de obicei acestea vin la pachet).

Salvamontiştii transmit şi ce NU e indicat să faci:

NU staţiona pe vârf, în creastă sau zonele plate, expuse; dacă eşti deja surprins de
furtună atunci trebuie să ştii că zona mediană a crestelor este mai puţin periculoasă
decât extremităţile ei;
NU staţiona lângă apă, lacuri, stâlpi înalţi sau cu marcaje;
NU staţiona sub copaci înalţi sau solitari; dacă te aflii deja în pădure atunci alege să
staţionezi între pâlcurile de copaci mai mici şi nu lângă arborii înalţi;

https://www.facebook.com/salvamont.salvaspeobihor


NU căuta refugiu în grote sau surplombe; există riscul de a forma o punte de scurtcircuit
peste deschizatură. În timpul furtunii însoţită de ploi şi descărcări electrice, sentimentul
de securitate pe care-l dă o mică grota sau o surplombă este înşelător;

NU te lipi niciodată cu tot corpul de pământ; în caz de impact curentul electric îţi va
străbate tot corpul cauzând leziuni ale organelor interne;

Descărcările electrice se numără printre riscurile asumate de cei care aleg să călătorească,
vara, pe traseele montane. Salvamontiștii oferă o serie de sfaturi despre despre cum ne putem
proteja de pericolul reprezentat de fulgere.

În cazul în care nu mai e timp să cobori într-o zonă cât de cât mai sigură şi fulgerele sunt deja
în jurul tău:

1. Orientează-te rapid şi găseşte o mică ridicătură sau platformă dominată de un punct înalt
vecin şi ghemuieşte-te la cel puţin 1 m distanta de acel punct (care e indicat să fie de
vreo 5-10 ori mai înalt decât poziţia ta de ghemuit); evită pietrele umede şi zonele cu
licheni;

2. ATENŢIE: nu te sprijini de peretele mai înalt cu mâna, umărul sau cu capul;

https://anchetaonline.ro/wp-content/uploads/2024/07/24/442504421_890297176241752_4958686572249253781_n.jpg


3. Dacă simţi că ţi se electrizează părul (se ridica la propriu, de pe cap, braţe sau picioare) e
un semn al naturii că te aflii într-o zonă încărcată electric şi că eşti în pericol iminent aşa
că:

4. Dispersaţi-vă: dacă sunteţi un grup dispersaţi-vă la cel puţin 15 m distanţă unul de
celălalt pentru a evita “lovirea în lanţ”

5. Adoptă poziţia ghemuit: călcâiele lipite, mâinile aprope de corp şi acoperă-ţi urechile cu
palmele, pentru a-ţi proteja timpanele;

6. Crează o izolaţie: aşează sub tine orice material nemetalic care ar putea crea o mică
izolaţie faţa de sol – izoprenul, sacul de dormit, o folie de cort

7. Rămâi pe poziţie încă 30 de min după ce ai auzit şi ultimul tunet şi abia apoi retrage-te
către bază; mai bine mai aştepţi câteva minute în plus decât să te expui unor riscuri mai
mari. (trăsnetele pot lovi de la km distanţă).

Știre în curs de actualizare.

Foto: Facebook Salvamont Argeș/ gorjonline.ro
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