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Craciunul pe rit vechi: Traditii si
obiceiuri de sarbatoarea Nasterii
Domnului
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Astazi, crestinii ortodocsi care urmeaza calendarul iulian celebreaza Craciunul pe rit vechi, o
sarbatoare plina de traditii si obiceiuri care marcheaza Nasterea Domnului. Apoi urmeaza
Revelionul pe rit vechi, care va fi sarbatorit in noaptea de 13 spre 14 ianuarie 2025. De
asemenea, sarbatoarea de Boboteaza este marcata pe 19 ianuarie de catre crestinii ortodocsi

de rit vechi.



Nasterea Domnului se sarbatoreste la o distanta de 13 zile fata de Craciunul pe stil nou. Multe
regiuni din Rusia, Ucraina, Serbia, Grecia si alte tari pastreaza vie traditia sarbatorii pe rit
vechi, care face referire la calendarul iulian. in acest context, este important sa intelegem
originile acestor calendare si cum influenteaza ele sarbatorile religioase. Astfel, calendarul
iulian a fost introdus n 46 T.Hr de catre lulius Cezar, intrand in uz in anul 45 1.Hr. Acesta a fost
ales prin aproximarea anului tropic ori an solar (timpul de care Soarele are nevoie pentru a se
intoarce Tn aceeasi pozitie in ciclul anotimpurilor, vazut de pe Pamant). Calendarul iulian are un
an obisnuit de 365 de zile, impartit in 12 luni, cu un an bisect adaugat la fiecare patru ani. Noul
calendar numit gregorian, in memoria papei Grigore al Xlll-lea, si apoi "stil nou”, a inceput prin
omiterea a zece zile din calendar astfel ca ziua urmatoare, zilei de joi, datei de 4 octombrie
1582 - care este 5 octombrie 1582, in calendarul vechi- a fost astfel cunoscuta ca (zi de vineri)
15 octombrie 1582. De atunci, calendarul iulian, ramane in urma cu 3 zile la fiecare 400 de ani
si de aici apare si diferenta de 13 zile la care s-a ajuns intre cele doua calendare. Biserica
Ortodoxa Romana a adoptat calendarul gregorian in anul 1924, asemenea majoritatii

bisericilor.

in traditia Craciunului pe rit vechi, mesele sunt pline cu preparate speciale, fiecare avand o
semnificatie profunda. De la cele douasprezece feluri de mancare, care onoreaza apostolii,
pana la ritualurile de colindat si obiceiurile menite sa aduca bunastare, sarbatoarea este o
ocazie de reflectie, comuniune si celebrare a valorilor ancestrale. Astfel, potrivit traditiei, in
ajunul Craciunului pe rit vechi, pe masa se pun 12 feluri de mancare, cate unul pentru fiecare
dintre cei 12 apostoli si nu trebuie sa lipseasca grau fiert cu nuca, compot de prune si sarmale
de post cu hribi. Incepand cu seara de Ajun, credinciosii merg cu colindul, iar apoi fiecare
familie se aduna pentru a celebra Cina Sfanta. O superstitie a serii de Craciun este aceea de a
pune sub fata de masa bani si fan, deoarece astfel se atrage bunastarea casei. in dimineata de
Ajun se taie crengi de stejar carora li se da foc seara si se spune ca, astfel, oamenii se spala de

pacate, iar flacarile mari simbolizeaza fericire, bunastare si noroc si fericire in noul an.
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