Ziarul Ancheta Online

Sursa ta in timp real

Traditii pascale romanesti: drumul

4

- e N

spre Lumina in Sambata Mare

By Ana Vlad - 18/04/2025

Sambata Mare aduce linistea dinaintea bucuriei invierii, o zi in care credinciosii isi inalta
gandurile spre sacrificiul Mantuitorului si se pregatesc sufleteste pentru biruinta luminii asupra
intunericului. in aceasta zi, traditia se impleteste armonios cu credinta: gospodinele finalizeaza
pregatirile pentru masa de Paste, iar credinciosii se aduna in biserici pentru a primi Sfanta
Lumina, semn al invierii lui Hristos. Aceste obiceiuri, pastrate cu sfintenie in cultura
romaneasca, ne reamintesc ca Pastele este, mai presus de toate, un prilej de renastere, iubire

si comuniune.



Potrivit celor de la Consiliul Judetean Arges, care citeaza crestinortodox.ro, Sambata Mare este
ziua dinaintea Pastelui si ultima zi a Saptamanii Patimilor, in care crestinii ortodocsi praznuiesc
ingroparea trupeasca a Mantuitorului. in aceasta zi, credinciosii se roaga, isi amintesc de
patimile suferite de Hristos pentru mantuirea omenirii si se pregatesc pentru ca seara sa ia
parte la slujba de inviere. Sambata cea mare este ziua tacerii adanci dinaintea invierii, in care
Hristos sfarAma moartea in iad si cheama la inviere intreaga umanitate. in Sdmbé&ta Mare,
gospodinele fac ultimele pregatiri pentru masa de Pasti. Vopsesc ouale, in cazul in care nu au

facut acest lucru in Joia Mare, pregatesc cozonacii si pasca, drobul si friptura de miel.

Lumina Invierii

Seara, In Sambata Mare, lumea porneste in liniste spre biserica. Pe drum se vorbeste in
soapta, iar la slujba de inviere toata lumea sta si ascultd cu mare evlavie. La miezul noptii,
preotul cheama credinciosii sa ia lumina, spunand: “veniti sa luati Lumina!”. Acestia aprind
lumanari si transmit, mai departe, lumina, pana cand toata lumea are lumanarile aprinse in
mana. Dupa ce iau lumina, oamenii merg in cimitir la capataiul mortilor familiei si aprind si
acolo lumanari, ca si cei trecuti dincolo s& stie c& a venit invierea Domnului. Lor i se da de
pomana si in ziua de Inviere, dar si peste o saptamana, cand e Pastele Mortilor. La plecarea
spre casa, fiecare credincios este bine sa duca in caminul sdu lumanarea aprinsa la inviere.
Aceasta simbolizeaza Lumina Invierii Domnului Hristos. Se spune ca sambata seara se deschid
cerurile, iar sufletele rudelor decedate vin la casa unde au locuit inainte de plecarea in

eternitate.

Din acest moment salutul obisnuit este inlocuit cu cel de , Hristos a-nviat”, la care se raspunde
,Adevarat a-nviat”, salut pastrat pana la indltarea Domnului. Este o form& de marturisire a

invierii si a credintei crestine.
Foto descriptiv. Sursa foto: Facebook Cristian Gentea.
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