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Traditii de Craciun. Cand se merge
cu colindul?

By Ana Vlad - 23/12/2025

Craciunul ramane una dintre cele mai asteptate si iubite sarbatori ale anului, un moment in
care traditiile romanesti prind viata si aduc comunitatile mai aproape. De la mesele
imbelsugate pana la colindele rostite din poarta in poarta, fiecare obicei pastreaza vie

semnificatia Nasterii Domnului.

Ajunul Craciunului, sarbatorit pe 24 decembrie, marcheaza finalul unei perioade de sase
saptamani de post, iar ziua de 25 decembrie deschide oficial sarbatoarea. Pe mesele romanilor

isi fac loc preparate traditionale precum sarmalele, cozonacul, salata boeuf sau carnatii de



casa. In multe familii, bradul este impodobit chiar in seara de Ajun, iar copiii spun poezii in

asteptarea darurilor.

Unul dintre cele mai indragite obiceiuri ce s-a pastrat este colindatul. Grupuri de copii pornesc,
de obicei in seara de 23 decembrie, din casa in casa pentru a vesti Nasterea Mantuitorului.
Colindele, cantece cu radacini vechi, imbina elemente crestine cu traditii precrestine si sunt
rasplatite cu mere, nuci, covrigi sau bani. Cei de la wikipedia.org arata ca colindele sunt
cantece traditionale romanesti, anume felicitari (urari) de tip epico-liric, avand in general intre
20 si 60 de versuri. Colindele sunt legate de obiceiul colindatului, datina perpetuata din

perioada precrestina.

"Foaie verde portocala”

in diferite regiuni ale tarii, colindatul capata forme specifice: in Ardeal si sudul Romaniei, copiii
merg la colindat dupa miezul noptii, iar in alte zone, precum Prahova sau Muscel, traditia
incepe chiar mai devreme. Potrivit, crestinortodox.ro, in seara de 23 spre 24 decembrie, dupa
miezul noptii si pana la ziua, se obisnuieste, prin unele parti din Ardeal si sudul tarii, sa mearga
cetele de copii, alcatuite din doi sau chiar mai multi copii, din casa in casa, cu colinda, Mos-

Ajunul, Buna-dimineata, colindisul, sau Buna dimineata la Mos Ajun.

Unul dintre cele mai strigate colinde in unele zone, pe care si copiii de gradinita o striga, este:

Foaie verde portocala

Noi suntem copii de scoala

Si-am venit sa colindam,

Pe la case sa uram:

Buna dimineata la Mos Ajun!
Foto descriptiv. Sursa foto: FB Scoala Populara de Arte si Meserii Pitesti
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