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Alertă sanitară! Un nou virus,
confirmat în România. Ce este și cum
se transmite
By Ana Maria Tomescu - 30/01/2026

Un nou virus periculos a apărut în România, fiind confirmat primul caz de îmbolnăvire, vineri,
30 ianuarie 2026, arată Institutul Național de Boli Infecțioase „Matei Balș” din București.
Virusul Chikungunya nu este foarte des întâlnit în Europa, ci în Africa și America de Sud.



Un nou virus în România. Cum se transmite
Chikungunya
Un bărbat de aproximativ 50 de ani a fost diagnosticat cu această boală, așa cum au arătat
analizele de laborator, potrivit Digi 24. Virusul se transmite prin înțepătura tânțarilor, ci nu
direct de la o persoană la alta.

Pacientul prezenta simptome similare gripei, precum febră, dureri de cap, stare de oboseală și
dureri musculare. Specialiștii atrag atenția că, în anumite cazuri, pot apărea inclusiv erupții
cutanate.

Managerul Institutului Matei Balș: „Dacă nu este
tratată corespunzător, poate duce la complicații”
Bărbatul diagnosticat cu virusul Chikungunya a călătorit recent în Africa, așa cum a transmis
managerul Institutului Național de Boli Infecțioase „Matei Balș”, Adrian Marinescu, pentru Digi
24. În prezent, pacientul se recuperează. Totodată, managerul Institutului „Matei Balș” a făcut
apel la calm.

Ar trebui să rămânem liniștiți, pentru că, până la urmă, acest virus Chikungunya se
numește astfel și este cumva asemănător cu alte infecții virale care pot provoca febră.
Este o infecție virală care trebuie diagnosticată de fiecare dată când o persoană vine
dintr-o zonă de risc. Este important să existe un spital performant pentru a putea pune
acest diagnostic corect

Dacă nu este tratată corespunzător, o astfel de infecție poate duce la complicații
importante, cum ar fi sepsisul – adică o infecție generalizată – și afectarea multiorganică”,
a declarat dr. Adrian Marinescu, potrivit sursei citate.
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