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România la Jocurile Olimpice de
iarnă Milano-Cortina 2026: lotul
complet, disciplinele și programul
competițiilor
By Ana Vlad - 06/02/2026

Jocurile Olimpice de iarnă 2026 debutează astăzi, la Milano-Cortina, iar România aliniază la
start 29 de sportivi, care vor concura la nouă discipline sportive. Cu patru ceremonii de



deschidere, șapte purtători de drapel și un program competițional extrem de dens, Team
România revine pe scena olimpică de iarnă cu speranța unor rezultate solide și a unei prezențe
cât mai vizibile în nordul Italiei.

De la ora 21:00 este programată deschiderea celei de-a 25-a ediție a Jocurilor Olimpice de
iarnă. România are o singură medalie în palmares la Jocurile Olimpice de iarnă, de bronz și a
fost obținută de Ion Panțuru și Nicolae Neagoe, la bob, la ediția din 1968, de la Grenoble
(Franța).

Pentru că întrecerile se vor desfășoară în regiuni aflate la sute de kilometri distanță

vor fi organizate 4 ceremonii de deschidere: una principala, la Milano, și trei secundare, la
Cortina d’Ampezzo, Livigno și Predrazzo.

România a desemnat, astfel, șapte purtători de drapel:
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În aceste condiții, România a desemnat-o purtător de drapel la Milano pe Julia Sauter
(patinaj artistic).
La Livigno, delegația Team Romania va fi condusă în arenă de Kata Mandel (snowboard)
și Alexandru Ștefănescu (schi alpin).
La Pedrazzo, cei care vor deschide defilarea pentru România vor fi Daniela Toth (schi
sărituri) și Paul Pepene (schi fond).
La Cortina, unde se află cea mai numeroasă parte a delegației tricolore, Mihai Tentea

(bob) va fi portdrapel, în timp ce de la sanie, Raluca Strămăturaru este sportivul
reprezentativ ajuns la 5 ediții de Jocuri.

Lotul României
În perioada 6 -22 februarie 2026, cea de-a XXV-a ediție a Jocurilor Olimpice de iarnă va avea
loc la Milano-Cortina, în regiunea de nord a Italiei. Aici sunt așteptați peste 3.500 de sportivi
din 93 de țări pentru a concura pentru 195 de medalii la 16 discipline sportive olimpice. Potrivit
Comitetului Olimpic și SPortiv Român,  delegația României la JO de iarnă 2026 de la Milano-
Cortina este compusă din 29 de sportivi, din care 28 de titulari și o rezervă. Sportivii români
vor concura la nouă discipline: biatlon, bob, patinaj artistic, sanie, sărituri cu schiurile, schi
alpin, schi fond și snowboard.

Iată lotul României la Jocurile Olimpice de iarnă 2026:

Biatlon – Sat Olimpic Anterselva – 6 sportivi (1 feminin, 4 masculin)

Anastasia Tolmacheva, George Buta, George Colțea, Raul  Flore, Dmitrii Shamaev

Tehnicieni: Gheorghe Stoian – antrenor principal, Sorin Gîrbacea și Cristian Moșoiu – antrenori
secunzi (masculin), Vasile Gheorghe – antrenor principal, feminin.

Bob – Sat Olimpic Cortina – 4 sportivi + 1 rezervă (masculin)

Mihai Cristian Tentea (Argeș), Ionuț George Iordache (Argeș), Constantin Dinescu (Argeș), Mihai
Păcioianu (Argeș), Andrei Robert Nica – rezervă (Prahova)

Tehnicieni: Iulian Păcioianu – antrenor principal, Dorin Grigore, antrenor second
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Patru din cei cinci membri ai echipei de bob care reprezentă România sunt argeșeni, crescuți
aici, formați aici, legitimați la CS Muscel Câmpulung, din Câmpulung, Bădești și Mărăcineni.
Echipa este pregătită de antrenorul argeșean Iulian Păcioianu, o adevărată legendă a bobului
românesc.

Patinaj artistic – Sat Olimpic Milano – 1 sportiv (feminin)

Julia Sauter

Antrenor: Roxana Luca

Sanie – Sat Olimpic Cortina – 7 sportivi (3 feminin, 4 masculin)

Corina Buzățoiu, Raluca Strămăturaru, Carmen Manolescu, Valentin Crețu, Eduard Crăciun,
Marian Gîtlan, Darius Șerban

Tehnicieni: Alexandru Comșa – antrenor principal, Radu Eugen – antrenor secund

Sărituri cu schiurile – Sat Olimpic Predazzo – 4 sportivi (2 masculin, 2 feminin)

Daniela Toth, Delia Folea, Daniel Cacina, Mihnea Spulber

Tehnicieni: Florin Spulber – antrenor principal, Adrian Comănescu – antrenor secund

Schi alpin – Sat Olimpic Cortina (întrecerile feminine), Sat Olimpic Bormio

(întrecerile masculine) – 2 sportivi (1 feminin, 1 masculin)

Sofia Moldovan, Alexandru Ștefănescu

Tehnicieni: Luigi Rossi –  antrenor (feminin) Andrei Burchiu – antrenor (masculin)

Schi fond – Sat Olimpic Predazzo – 3 sportivi (1 feminin, 2 masculin)

Delia Reit, Paul Pepene, Gabriel Cojocaru

Tehncieni: Ioan Lungociu – antrenor principal, Ioan Poponeci – antrenor secund

Snowboard – Sat Olimpic Livigno – 2 sportive

Kata Mandel, Henrietta Bartalis

Tehncieni: Kinda Geza – antrenor principal, Zoltan Reisz – antrenor secund



Programul delegației României
Biatlon:

Duminică, 8 februarie

15:05 Ștafetă mixtă 4×6 km – FINALĂ

Marți, 10 februarie

14:30 20 km individual masculin – FINALĂ

Miercuri, 11 februarie

15:15 15 km individual feminin – FINALĂ

Vineri, 13 februarie

15:00 10 km sprint masculin – FINALĂ

Sâmbătă, 14 februarie

15:00 7,5 km sprint feminin – FINALĂ

Duminică, 15 februarie

12:15 12,5 km urmărire masculin – FINALĂ

15:45 10 km urmărire feminin – FINALĂ

Marți, 17 februarie

15:30 Ștafetă 4×7,5 km masculin – FINALĂ

Miercuri, 18 februarie

15:45 Ștafetă 4×6 km feminin – FINALĂ

Vineri, 20 februarie

15:15 15 km mass start masculin – FINALĂ

Sâmbătă, 21 februarie

15:15 12,5 km mass start feminin – FINALĂ



Bob:

Joi, 12 februarie

13:50 Bob 2 persoane masculin – Manșa 1 (antrenament)

Vineri, 13 februarie

10:00 Bob 2 persoane masculin – Manșa 2 (antrenament)

Sâmbătă, 14 februarie

13:30 Bob 2 persoane masculin – Manșa 3 (antrenament)

Luni, 16 februarie

11:00 Bob 2 persoane masculin – Manșa 1

12:57 Bob 2 persoane masculin – Manșa 2

Marți, 17 februarie

20:00 Bob 2 persoane masculin – Manșa 3

22:03 Bob 2 persoane masculin – Manșa 4 – FINAL

Miercuri, 18 februarie

11:00 Bob 4 persoane masculin – Manșa 1 (antrenament)

Joi, 19 februarie

11:00 Bob 4 persoane masculin – Manșa 2 (antrenament)

Vineri, 20 februarie

11:00 Bob 4 persoane masculin – Manșa 3 (antrenament)

Sâmbătă, 21 februarie

11:00 Bob 4 persoane masculin – Manșa 1

12:57 Bob 4 persoane masculin – Manșa 2

Duminică, 22 februarie



11:00 Bob 4 persoane masculin – Manșa 3

13:12 Bob 4 persoane masculin – Manșa 4 – FINAL

Patinaj artistic:

Vineri, 6 februarie

10:55 Dans – program ritmat

12:35 Perechi – program scurt

14:35 Individual feminin – program scurt

Sâmbătă, 7 februarie

20:45 Individual masculin – program scurt

23:05 Dans – program liber

Duminică, 8 februarie

20:30 Perechi – program liber

21:45 Individual feminin – program liber

22:55 Individual masculin – program liber – FINALĂ

Luni, 9 februarie

20:20 Dans – program ritmat

Marți, 10 februarie

19:30 Individual masculin – program scurt

Miercuri, 11 februarie

20:30 Dans – program liber – FINALĂ

Vineri, 13 februarie

20:00 Individual masculin – program liber – FINALĂ

Duminică, 15 februarie



20:45 Perechi – program scurt

Luni, 16 februarie

21:00 Perechi – program liber – FINALĂ

Marți, 17 februarie

19:45 Individual feminin – program scurt

Joi, 19 februarie

20:00 Individual feminin – program liber – FINALĂ

Sanie:

Sâmbătă, 7 februarie

18:00 Masculin – Manșa 1

19:32 Masculin – Manșa 2

Duminică, 8 februarie

18:00 Masculin – Manșa 3

19:31 Masculin – Manșa 4 – FINAL

Luni, 9 februarie

18:00 Feminin – Manșa 1

19:35 Feminin – Manșa 2

Marți, 10 februarie

18:00 Feminin – Manșa 3

19:34 Feminin – Manșa 4 – FINAL

Miercuri, 11 februarie

18:00 Dublu feminin – Manșa 1

18:51 Dublu masculin – Manșa 1



19:53 Dublu feminin – Manșa 2 – FINAL

20:44 Dublu masculin – Manșa 2 – FINAL

Joi, 12 februarie

19:30 Ștafetă echipe – FINALĂ

Schi alpin:

Sâmbătă, 14 februarie

11:00 Slalom uriaș masculin – Manșa 1

14:30 Manșa 2 – FINALĂ

Duminică, 15 februarie

11:00 Slalom uriaș feminin – Manșa 1

14:30 Manșa 2 – FINALĂ

Luni, 16 februarie

11:00 Slalom masculin – Manșa 1

14:30 Manșa 2 – FINALĂ

Miercuri, 18 februarie

11:00 Slalom feminin – Manșa 1

14:30 Manșa 2 – FINALĂ

Schi sărituri:

Sâmbătă, 7 februarie

18:45 Trambulină normală, individual feminin – Runda de probă (pentru stabilirea ordinii de
start)

19:45 Trambulină normală, individual feminin – Runda 1

20:57 Trambulină normală, individual feminin – Runda FINALĂ



Duminică, 8 februarie

17:30 Trambulină normală, individual feminin- antrenament oficial

20:00 Trambulină normală, individual masculin – antrenament oficial

Luni, 9 februarie

19:00 Trambulină normală, individual masculin – Runda de probă (pentru stabilirea ordinii de
start)

20:00 Trambulină normală, individual masculin – Runda 1

21:12 Trambulină normală, individual masculin – Runda FINALĂ

Marți, 10 februarie

18:30 Echipe mixte – Runda de probă

19:45 Echipe mixte – Runda 1

21:00 Echipe mixte – Runda FINALĂ

Sâmbătă, 14 februarie

18:30 Trambulină mare, individual masculin – Runda de probă (pentru stabilirea ordinii de
start)

19:45 Trambulină mare, individual masculin – Runda 1

20:57 Trambulină mare, individual masculin – Runda FINALĂ

Duminică, 15 februarie

18:30 Trambulină mare, individual feminin – Runda de probă (pentru stabilirea ordinii de start)

19:45 Trambulină mare, individual feminin – Runda 1

20:57 Trambulină mare, individual feminin – Runda FINALĂ

Luni, 16 februarie

19:00 Super echipe masculin – Runda de probă (pentru stabilirea ordinii de start)

20:00 Super echipe masculin – Runda 1



20:43 Super echipe masculin – Runda 2

21:20 Super echipe masculin – Runda FINALĂ

Schi fond

Sâmbătă, 7 februarie

14:00 Skiatlon feminin – FINALĂ

Duminică, 8 februarie

13:30 Skiatlon masculin – FINALĂ

Marți, 10 februarie

10:15 Sprint feminin – calificări

10:55 Sprint masculin – calificări

12:45 Feminin – sferturi

13:15 Masculin – sferturi

13:45 Feminin – semifinale

13:57 Masculin – semifinale

14:13 Feminin – FINALĂ

14:25 Masculin – FINALĂ

Joi, 12 februarie

14:00 10 km liber feminin – FINALĂ

Vineri, 13 februarie

12:45 10 km liber masculin – FINALĂ

Sâmbătă, 14 februarie

13:00 Ștafetă feminin – FINALĂ

Duminică, 15 februarie



13:00 Ștafetă masculin – FINALĂ

Miercuri, 18 februarie

10:45 Sprint echipe feminin – calificări

11:15 Sprint echipe masculin – calificări

12:45 Feminin – FINALĂ

13:15 Masculin – FINALĂ

Sâmbătă, 21 februarie

12:00 50 km masculin – FINALĂ

Duminică, 22 februarie

11:00 50 km feminin – FINALĂ

Snowboard:

Vineri, 13 februarie

11:00 Manșa 1

11:55 Manșa 2

14:30 Optimi

15:03 Sferturi

15:24 Semifinale

15:41 Finala mică

15:46 Finala mare.

Foto descriptiv. Sursă foto: FB Comitetul Olimpic și Sportiv Român.
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