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Sursa ta in timp real

Estera Stamoiu, presedinte
OAMGMAMR Arges: , Puterea
profesionala a asistentilor medicali
nu este o utopie, este o realitate a
viitorului”

By Ana Vlad - 19/05/2026

in data de 15 mai, a avut loc in Mioveni, Conferinta Judeteana ,Ziua Asistentului Medical

Argesean”, ajunsa la cea de-a XIV-a editie, eveniment organizat de OAMGMAMR Filiala Arges.

Tema ,Asistentii nostri. Viitorul nostru. Asistentii medicali imputerniciti salveaza vieti”, lansata
de Consiliul International al Asistentilor Medicali (ICN) cu prilejul marcarii pe 12 mai a Zilei
Internationale a Asistentilor Medicali, s-a regasit in intreaga desfasurare a conferintei, nu ca un

simplu slogan ceremonial, ci ca un mesaj puternic: aceea ca viitorul sanatatii depinde de



capacitatea sistemului de a recunoaste, valoriza si sustine profesionistii care se afla cel mai

aproape de pacient.
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intr-un spatiu construit cu sobrietate si eleganta, conferinta a reunit reprezentanti ai

administratiei publice locale, ai institutiilor medicale si ai organizatiilor profesionale argesene,

intr-un demers comun de reflectie asupra prezentului si viitorului asistentei medicale.



Adresandu-se invitatilor si asistentilor medicali prezenti, Estera Stamoiu,
presedinte OAMGMAMR Arges, a subliniat ca:, intr-o perioada in care vorbim tot mai
mult despre schimbare, performanta si modernizare in sanatate, ramane un adevar
fundamental: puterea reala a sistemului este reprezentata de oamenii care ingrijesc, de
profesionistii care isi asuma responsabilitatea directa fata de pacient, zi de zi, cu discretie
si profesionalism. Imputernicirea profesionala inseamna mai mult decat un concept.
inseamna respect, participare, responsabilitate si capacitatea de a contribui activ la

calitatea ingrijirilor si la siguranta pacientului.

Prin aceasta conferinta ne dorim sa consolidam dialogul profesional, colaborarea si

sentimentul de apartenenta la o comunitate puternica si unita.”

Prezenta invitatilor institutionali a confirmat recunoasterea tot mai clara a rolului asistentului
medical in arhitectura actuala a sanatatii. Mesajele transmise au facut referire la colaborare,

incredere si necesitatea unei abordari comune intr-un sistem aflat sub presiunea schimbarii.

Au luat cuvantul doamna Valentina Dragusinoiu-City Manager, reprezentant al Primarului
Orasului Mioveni, domnul ec. Adrian-Codrut Schneider-Managerul Spitalului Orasenesc Mioveni,
doamna dr. Sorina-Octavia Hontaru-Director Executiv Directia de Sanatate Publica Arges,
domnul lonut Gheorghe-Director General Casa de Asigurari de Sanatate Arges, domnul prof.
conf. dr. George-Mihail Man-Sef Laborator Anatomie Patologica Spitalul Judetean de Urgenta
Pitesti, doamna dr. loana-Georgeta Predoiu-vicepresedinte Colegiul Medicilor Arges, domnul dr.
Bogdan-Florin Din-vicepresedinte Colegiul Medicilor Stomatologi Arges, doamna farm. pr. Elena

Dumitru-presedinte Comisia de Disciplina Colegiul Farmacistilor Arges.

Un moment special al conferintei |-a constituit proiectia materialului video inspirat de mesajul
lansat de International Council of Nurses (ICN) cu ocazia Zilei Internationale a Asistentului
Medical 2026. Dincolo de componenta vizuala, scurtmetrajul a reusit sa redea esenta unei
profesii construite din gesturi repetitive, decizii rapide si prezenta continua langa suferinta. Nu

spectaculosul a emotionat publicul, ci autenticitatea.

Aceeasi linie a continuat si in prezentarea publicatiei dedicate asistentilor medicali argeseni,
conceputa si realizata de OAMGMAMR Arges ca o forma de memorie profesionala si de

recunoastere colectiva. Revista nu a fost prezentata ca un produs editorial, ci ca o oglinda a



unei comunitati profesionale care isi pastreaza identitatea prin experientele, vocile si valorile

oamenilor care o compun.

Sesiunea plenara a conferintei a adus in prim-plan una dintre cele mai importante teme ale
sanatatii actuale: imputernicirea asistentilor medicali si impactul acesteia asupra calitatii

ingrijirilor.

Interventiile invitatilor au depasit registrul protocolar si au construit un dialog aplicat despre
deficitul de personal, sustenabilitatea serviciilor medicale, distributia resurselor, educatia

profesionala si rolul asistentului medical in procesul decizional.

Managerul Spitalului Orasenesc Mioveni, Adrian-Codrut Schneider, a vorbit despre provocarile
construirii unor echipe medicale stabile intr-un context marcat de presiune si limitari
legislative, subliniind importanta unui management orientat spre sustinere, colaborare si

valorizarea resursei umane.

Directorul general al Casei de Asigurari de Sanatate Arges, lonut Gheorghe, a adus in discutie
realitatile sistemului si necesitatea unei regandiri a modelelor de furnizare si finantare a
serviciilor medicale, insistand asupra potentialului inca insuficient valorificat al asistentilor

medicali in ingrijirea moderna.

Din perspectiva sanatatii publice, dr. Sorina-Octavia Hontaru a abordat tema increderii ca
fundament al relatiei dintre pacient si sistemul medical, evidentiind faptul ca eficienta actului

medical depinde nu doar de infrastructura si politici, ci si de relatia umana construita in jurul

O dimensiune speciala a dezbaterii a fost dedicata educatiei si profesionalizarii continue. Prof.
conf. dr. George-Mihail Man a vorbit despre situatia specializarilor si perspectiva practicii
avansate in asistenta medicala, intr-un context in care nevoile de sanatate devin tot mai

dinamice.

A doua parte a conferintei a mutat accentul de pe analiza sistemului pe recunoasterea

oamenilor care ii dau consistenta.

Proiectia dedicatd campaniei ,,PREVENTIE, SANATATE, VIATA” a evidentiat implicarea constanta
a asistentilor medicali in educatia pentru sanatate si in promovarea preventiei in comunitate.

Dincolo de cifre si statistici, imaginile au vorbit despre prezenta, continuitate si capacitatea



profesiei de a construi legaturi reale cu oamenii.

Unul dintre cele mai puternice momente ale serii a fost sectiunea dedicata modelelor
profesionale care si-au asumat roluri extinse in sanatate, antreprenoriat medical (as. med.
Elena lordache), ingrijiri la domiciliu (as. med. Bianca Mandruta), management si initiative
independente (Mihaela Baloiu). Experientele impartasite au aratat o profesie aflata intr-o

transformare profunda, capabila sa depaseasca limitele traditionale si sa raspunda unor nevoi

tot mai complexe ale societatii.

Festivitatea de premiere a reprezentat insa nucleul emotional al intregului

eveniment.

intr-un discurs construit cu sobrietate si sensibilitate, organizatorii au mutat atentia de la ideea
de performanta individuala la cea de responsabilitate tacuta, purtata zi de zi de profesionisti

care rareori ajung in centrul recunoasterii publice.

Fiecare distinctie acordata, pentru leadership, educatie, management, implicare comunitara
sau dezvoltare profesionald, a devenit contextul unei recunoasteri largi: aceea a unei profesii

care sustine, echilibreaza si umanizeaza actul medical.



Nu aplauzele au definit acest moment, ci emotia discreta a unei comunitati care s-a regasit in

propriile valori.

Finalul conferintei nu a avut tonul unei incheieri protocolare, ci pe cel al unei

declaratii de apartenenta.

Mesajul ,Cei care raman”, rostit la inchiderea evenimentului, a condensat poate cel mai bine
spiritul intregii zile. Nu a fost un elogiu construit pe exprimari grandioase, ci o reafirmare
simpla si profunda a ceea ce inseamna profesia de asistent medical: prezenta, echilibru, calm,
responsabilitate si capacitatea de a ramane aproape de oameni atunci cand vulnerabilitatea

devine maxima.

Conferinta Judeteana Ziua Asistentului Medical Argesean 2026 a reusit sa transforme discursul

institutional intr-un spatiu autentic de reflectie, recunoastere si solidaritate.
in mesajul de inchidere al intalnirii, adresand multumiri participantilor, colaboratorilor si

partenerilor evenimentului, Estera Stamoiu a declarat:

»lar daca va ramane ceva dupa aceasta zi, as vrea sa ramana acest gand: profesia de
asistent medical devine puternica atunci cand oamenii care o poarta aleg sa nu renunte

unii la ceilalti.”

Sursa foto: OAMGMAMR Filiala Arges.
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