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De 1 lunie, liber la joaca! Povestea
Zilei Copilului si semnificatia el

By Ana Vlad - 01/06/2026

Ziua Internationala a Copilului, sarbatorita pe 1 iunie, aduce in prim-plan drepturile celor mici
si importanta unui mediu care sa le asigure dezvoltarea armonioasa. Aceasta zi nu este doar
un prilej de distractie, ci si un moment de reflectie asupra accesului la educatie, sanatate,

siguranta si sprijin emotional, elemente esentiale pentru viitorul generatiilor.



Cum a inceput?

Originea acestei sarbatori dateaza din secolul al XIX-lea, in Statele Unite, cand pastorul Charles
Leonard a organizat o o slujba religioasa speciala pentru copii in 1857 (fiind cunoscuta initial
sub numele de ,Rose Day”, iar ulterior si ca ,Flower Sunday”). Ideea a castigat dimensiune
internationala in 1925, la Conferinta Mondiala pentru Protectia si Bunastarea Copiilor de la

Geneva, unde s-a adoptat Declaratia pentru Protectia Copilului.

De altfel, la Conferinta Mondiala pentru Protectia si Bunastarea Copiilor de la Geneva din acel
an au participat reprezentanti din 54 de state. Ulterior, tot mai multe tari au inceput sa
instituie oficial o zi dedicata copilariei, marcand astfel importanta protejarii si sprijinirii noilor
generatii, insa data celebrarii a variat de la un stat la altul, in functie de traditiile si contextul
cultural al fiecarei societati. in prezent, 1 iunie este marcata in numeroase state din Europa de

Est si Asia.

Sarbatoarea celor mici, zi libera pentru adulti

in Romania, Ziua Copilului a fost oficializata in anii 1950 si continua s& fie marcata prin
spectacole, ateliere, activitati educative si evenimente recreative. Din 2017, 1 iunie este zi
libera legala pentru toti angajatii, pentru a incuraja petrecerea timpului in familie si

participarea la activitatile dedicate copiilor.

De asemenea, 20 noiembrie marcheaza Ziua Internationala a Drepturilor Copilului, un apel

global pentru respectarea si promovarea drepturilor fundamentale ale minorilor.
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