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Sursa ta in timp real

Oboseala persistenta poate ascunde
o afectiune hormonala. Specialistii
Adiant Medical spun cand trebuie sa
mergi la medic

By Ana Maria Tomescu - 26/06/2026
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Te simti obosit tot timpul, desi dormi suficient? Ai luat in greutate fara sa iti schimbi
alimentatia sau, dimpotriva, slabesti inexplicabil? iti cade parul, ai palpitatii, stari de anxietate

sau nu mai suporti nici frigul, nici caldura?

Multi pun aceste simptome pe seama stresului sau a ritmului alert de viata. In realitate, ele pot

ascunde un dezechilibru hormonal care necesita evaluare de specialitate.



La Clinica Adiant Medical din Mioveni, pacientii au acces la consultatii de endocrinologie

dedicate diagnosticarii si tratarii afectiunilor sistemului hormonal, de la cele mai frecvente boli

ale tiroidei pana la tulburari metabolice sau osteoporoza.

Mai mult decat probleme ale tiroidei

Endocrinologia nu inseamna doar afectiuni ale tiroidei. Medicii acestei specialitati se ocupa si
de boli ale glandelor endocrine, dezechilibre hormonale, tulburari de metabolism, osteoporoza,

probleme de fertilitate cu cauza hormonala sau afectiuni asociate diabetului.

Un diagnostic stabilit la timp poate preveni aparitia unor complicatii si poate imbunatati

semnificativ calitatea vietii.

Doi medici endocrinologi, experienta si abordari
complementare

Echipa de endocrinologie a Clinicii Adiant Medical este formata din doi specialisti.

Dr. Gorgievski Bobi, medic primar endocrinolog, are competente in ecografie endocrina si
sexologie medicala. Consultatiile includ evaluarea completa a pacientului, interpretarea
analizelor si, atunci cand este necesar, efectuarea ecografiei endocrine pentru un diagnostic
cat mai precis. De asemenea, trateaza tulburari hormonale complexe si afectiuni care pot

influenta fertilitatea sau viata sexuala.


https://adiantmedical.ro/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61554511020528
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Alaturi de acesta, dr. Ana Maria Damian, medic specialist endocrinolog, acorda o atentie
deosebita bolilor tiroidei, tulburarilor metabolice si osoase. Pacientii beneficiaza de investigatii
specifice, ecografie tiroidiana si monitorizare atenta, iar fiecare plan terapeutic este adaptat

stilului de viata si nevoilor fiecarei persoane.
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Cand ar trebui sa ajungi la endocrinolog

Specialistii recomanda un consult daca apar simptome precum:

oboseala persistenta;

e variatii inexplicabile de greutate;
e palpitatii;

e caderea excesiva a parului;

e noduli la nivelul gatului;

e cicluri menstruale neregulate;

e infertilitate;

e transpiratii abundente;

dureri osoase.

La Adiant Medical, consultatia endocrinologica nu se rezuma la prescrierea unui tratament.

Pacientii beneficiaza de investigatii moderne, interpretarea analizelor hormonale, ecografie

endocrina, recomandari personalizate si monitorizare periodica, astfel incat tratamentul sa fie


https://anchetaonline.ro/adiant-medical-mioveni-extinde-echipa-angajeaza-medici-specialisti-multe-domenii-326474/
https://adiantmedical.ro/endocrinologie/

ajustat in functie de evolutie.

Specialistii atrag atentia ca majoritatea afectiunilor endocrine pot fi tinute sub control atunci
cand sunt descoperite din timp. De aceea, simptome aparent banale nu ar trebui ignorate, mai

ales daca persista sau afecteaza activitatea de zi cu zi.

Clinica Adiant Medical te asteapta pe Str. Radu Cel Frumos nr. 3, in orasul Mioveni,

judetul Arges.

Programarile pot fi facute la numerele de telefon 0724 52 52 52 sau 0734 52 52 52, respectiv

online - https://adiantmedical.ro/ , iar informatii suplimentare pot fi obtinute si prin email, la

office@adiantmedical.ro.
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Cititi, de asemenea, pe anchetaonline.ro:

https://anchetaonline.ro/clinica-adiant-medical-epilepsia-poate-tinuta-control-325746/

Original article:

https://anchetaonline.ro/oboseala-persistenta-poate-ascunde-afectiune-hormonala-specialistii-adiant-medical-spun-cand-

trebuie-mergi-medic-327231/



https://adiantmedical.ro/
https://anchetaonline.ro/
https://anchetaonline.ro/oboseala-persistenta-poate-ascunde-afectiune-hormonala-specialistii-adiant-medical-spun-cand-trebuie-mergi-medic-327231/
https://anchetaonline.ro/oboseala-persistenta-poate-ascunde-afectiune-hormonala-specialistii-adiant-medical-spun-cand-trebuie-mergi-medic-327231/

