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Atenție, șoferi! Restricții de tonaj în
18 județe din cauza Codului Roșu de
caniculă. Intervalul în care nu se
circulă
By Ana Vlad - 28/06/2026

Șoferii de camioane trebuie să țină cont de noi restricții de circulație impuse din cauza
caniculei. Poliția Română anunță că, duminică, 28 iunie, autovehiculele de peste 7,5 tone nu
vor putea circula pe mai multe drumuri naționale, drumuri expres și autostrăzi din 18 județe, în



intervalul 12:00–20:00. Măsura a fost luată pe fondul avertizărilor de Cod Galben, Portocaliu și
Roșu de temperaturi extreme.

Centrul INFOTRAFIC din Inspectoratul General al Poliției Române informează că astăzi,
28 iunie, în intervalul orar 12:00 – 20:00, în condițiile avertizării meteorologice emise de
Administrația Națională de Meteorologie (Cod Galben, Cod Portocaliu si Cod Roșu de caniculă),
va fi interzisă circulația autovehiculelor cu masa totală maximă autorizată mai mare de 7,5
tone pe mai multe sectoare de drum național, drumuri expres și autostrăzi din județele Alba,
Arad, Bihor, Bistrița-Năsăud, Brașov, Botoșani, Caraș-Severin, Covasna, Cluj, Harghita,
Hunedoara, Iași, Maramureș, Mureș, Prahova, Satu Mare, Sibiu și Suceava.

Exceptate de la aceste restricții vor fi:

transporturile de persoane;
transporturile de animale vii și de produse perisabile de origine animală și vegetală;
vehicule care participă la intervenții în caz de forță majoră;
transporturi funerare;
transporturi poștale;
transporturi de echipamente de prim ajutor;
transporturi pentru distribuire de carburanți;
transporturi de mărfuri sub temperatură controlată;
transporturi pentru tractări vehicule avariate;
transporturi pentru distribuirea de apă și hrană în zonele calamitate;
transporturi cu vehicule specializate destinate prin construcție salubrizării;
transporturi apă îmbuteliată;
transporturi produse provenite din exploatări agricole;
transporturi militare implicate în exerciții multinaționale;
produse alimentare diverse ș.a.

În funcție de evoluția condițiilor meteorologice, restricțiile pot fi ridicate, menținute

sau prelungite.



Temperatura ridicată va accentua starea de
oboseală
În condițiile valului de căldură persistent, cu disconfort termic accentuat, recomandăm
conducătorilor auto adaptarea conduitei în trafic, respectiv:

înainte de a porni la drum, asigurați-vă că presiunea din pneuri este cea recomandată
pentru sezonul cald, iar sistemele de climatizare sunt funcționale. Temperatura ridicată
din habitaclu va accentua starea de oboseală ce se manifestă prin întârzierea reacțiilor,
dificultate în concentrare, căscat repetat, clipirea foarte deasă sau chiar adormire la
volan;
atenție la faptul că reflexiile date de razele solare foarte puternice pot crea dificultăți
conducătorilor auto în perceperea obstacolelor și anticiparea conduitei celorlalți
participanți la trafic;
evitați pe cât posibil călătoriile în jurul după-amiezii, în special șoferii cu probleme de
sănătate, iar dacă deplasarea este necesară, să aibă un însoțitor în autovehicul.
în cazul călătoriilor pe distanțe lungi, efectuați opriri mai dese, în spațiile de servicii sau
în parcările amenajate, pentru odihnă și hidratare corespunzătoare, pentru a preveni
instalarea stării de oboseală, cu consecințe negative asupra vigilenței la volan;
păstrați o distanță adecvată față de autovehiculul din față, pentru a putea reacționa în
siguranță în caz de nevoie; folosiți centura de siguranță și dispozitivele de fixare pentru
protejarea pasagerilor;
încercați să vă păstrați calmul pe toată durata deplasării și să manifestați respect în
trafic, întrucât comportamentul agresiv va spori major riscul de a fi implicat într-un
eveniment rutier cu urmări tragice!

Temperaturi extreme și noapte tropicală
Vă reamintim că în intervalul 28 iunie, ora 10 – 29 iunie, ora 10 este în vigoare un cod galben
care vizează un val de căldură, temperaturi deosebit de ridicate, noapte tropicală și disconfort
termic. Duminică (28 iunie) valul de căldură va persista, iar în Dobrogea și în sud-estul
Munteniei se vor înregistra temperaturi deosebit de ridicate pentru această dată, astfel că
maximele termice vor fi cuprinse între 30 și 34 de grade, disconfortul termic va fi accentuat.
Noaptea va fi tropicală, cu temperaturi minime ce se vor încadra între 19 și 21 de grade, mai



ridicate spre 23…24 de grade pe litoral și în Delta Dunării.

De astăzi, ora 10 până mâine, ora 10, este în vigoare un cod portocaliu care vizează un val de
căldură intens, caniculă, noapte tropicală și disconfort termic accentuat. În Banat, Oltenia, cea
mai mare parte a Munteniei și a Moldovei valul de căldură intens va persista, va fi caniculă și
disconfort termic accentuat. Temperaturile maxime se vor situa între 34 și 38 de grade, cu cele
mai mari valori în Banat. Noaptea va fi tropicală, cu minime ce se vor situa în general între 17
și 22 de grade.

Codul roșu intră în vigoare astăzi, 28 iunie, ora 10 și este valabil până mâine, 29 iunie, ora 10.
Vizează temperaturi extreme, noapte tropicală și disconfort termic deosebit de accentuat. În
Crișana, Maramureș, Transilvania și în nordul Moldovei se vor înregistra temperaturi maxime
extreme, comparabile cu recordurile absolute ale lunii iunie, disconfortul termic va fi deosebit
de accentuat. Temperaturile maxime vor fi cuprinse între 35 și 38 de grade, mai ridicate în
Maramureș, Crișana și nord-vestul Transilvaniei spre 39…40 de grade.

Noaptea va fi tropicală, cu minime ce se vor situa în general între 17 și 25 de grade.

Foto descriptiv. Sursă foto: FB Mihai Cotet

Citiți, de asemenea, pe anchetaonline.ro:

https://anchetaonline.ro/screening-stomatologic-gratuit-arges-mihai-cotet-sustine-extinderea-
programelor-preventie-mediul-rural-327437/
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