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Se caută cei mai valoroși argeșeni! A
început selecția pentru „Argeșeni
de… Nota 10!”
By Ana Vlad - 21/07/2026

A fost lansată oficial cea de-a treia ediție a proiectului „Caravana Educației în Județul

Argeș – Argeșeni de… Nota 10!”, o inițiativă dedicată promovării excelenței în educație,
sport și cultură. Derulat în perioada iulie-noiembrie 2026, proiectul va recompensa
personalități și elevi cu rezultate remarcabile și va aduce în prim-plan modele autentice pentru
comunitatea argeșeană.



Astăzi, 21 iulie 2026, la Consiliul Județean Argeș a avut loc conferința de lansare a proiectului
„CARAVANA EDUCAȚIEI ÎN JUDEȚUL ARGEȘ – ediția a III-a – ARGEȘENI DE… NOTA 10!” – proiect
inițiat de Asociația Alma Venus, organizat de Asociația Junior SPORT, cofinanțat de Consiliul
Județean Argeș și realizat în parteneriat cu Ministerul Educației (partener oficial național) și
Inspectoratul Școlar Județean Argeș (partener oficial local).

Proiectul “CARAVANA EDUCAȚIEI ÎN JUDEȚUL ARGEȘ” – ediția 2026 se desfășoară în perioada
iulie-noiembrie 2026 și este dedicat dublei aniversări a anului 2026 – „Anul Nadia Comăneci” și
„Anul Constantin Brâncuși”, având ca obiectiv promovarea performanței, educației și a
modelelor autentice din județul Argeș.

În cadrul conferinței au fost prezentate activitățile ediției 2026 a CARAVANEI EDUCAȚIEI ÎN
JUDEȚUL ARGEȘ, precum și o retrospectivă a celor două ediții ale proiectului „Caravana
Educației în Județul Argeș”, desfășurate în perioada 2024-2025.

La conferință au participat vicepreședintele Consiliului Județean Argeș – Adrian Dumitru
Bughiu, directorul executiv al Direcției Cultură, Turism și Tineret – Roxana Stoenescu, Beatrice
Mercado – președinte Asociația Junior SPORT și editor Revista Născut pentru Sport, Ioana
Georgescu – primarul comunei Călinești, alături de partenerii susținători ai proiectului din
mediul sportiv și educațional.

Au fost prezenți sportivi și reprezentanți din conducerea Fotbal Club Argeș, Colegiul Central al
Antrenorilor din FRJ, CSM Piteşti, Aleph Kick-Boxing Club, Club Sportiv De Skandenberg
“Armbenders Viorel Dobrin”, Clubul Sportiv Universitar Pitești, A.C.S Viitorul 2019 Călinești, CS
Muscel, Club Sportiv Titanii 2023, precum și reprezentanți ai unităților de învățământ: LPS
Câmpulung Muscel, Școala Gimnazială Traian Pitești, Școala Gimnazială Matei Basarab Pitești
și Școala Gimnazială Băbana.

Au participat: Danut Dumitru Coman – președinte Fotbal Club Arges Pitesti; Univ.Dr. Emilian
Rabolu – Antrenor Emerit și președinte al Colegiului Central al Antrenorilor din FRJ; Univ. Dr.
Sebastian Ene – antrenor de karate la FC Argeș, A.C.S Viitorul 2019 Călinești, CS Star Mioveni și
CS Samurai Dojo; Marius Cocean- președinte CS Aleph Kickboxing Club; Alina Sîrbu –
reprezentant CS Aleph Kick-Boxing Club; Viorel Dobrin – președinte Club Sportiv De
Skandenberg ,,Armbenders Viorel Dobrin ” și sportivii: Ștefania Dobrin și Bogdan Popescu;
Dragoș Șerban-președinte FC Argeș alte secții; Sorin Căprărescu-expert CSM Pitesti; Viorel



Nicolae Ciobanu – antrenor înot CSM Piteşti și sportivii Theo Proca, Matteo Mahalu, Cosmin
Duminică, Ionuț Matei; Dan Florea-antrenor judo CSU Pitești; Nicolae Leată – veteran judo CSU
Pitești; Gabriel Ureche veteran judo CSU Pitești; Iulian Păcioianu – antrenor bob CS Muscel și
sportivii Iulian Păcioianu, Mihai Tentea; Daniela Păcioianu-antrenor atletism LPS Câmpulung
Muscel și sportivul Armando Bănicioiu; Karina Maria Zamfirache – antrenor înot și președinte
Club Sportiv Titanii 2023; Bogdan Scarlat – antrenor înot CS Titanii 2023; Radu Marius Theodor
– antrenor înot CS Titanii 2023; Manuela Iordănescu – director Școala Gimnazială Traian Pitești;
Magda Proca – cadru didactic la Școala Gimnazială Matei Basarab Pitești; Gabriel Proca – cadru
didactic la Școala Gimnazială Matei Basarab Pitești; Valentina Bran – cadrul didactic Școala
Gimnazială din Băbana.

Iată care sunt produsele de manifestare ale “CARAVANEI EDUCAȚIEI ÎN JUDEȚUL

ARGEȘ ediția a III-a – ARGEȘENI DE… NOTA 10!”:



1. CAMPANIA DE SELECTARE „ARGEȘENI DE… NOTA 10!”*

Desfășurare: 21 iulie-21 august

În intervalul de timp menționat vor fi selectate 10 personalități argeșene în viață, care au
activat/activează în județul Argeș și care au contribuit/contribuie la promovarea valorilor
culturale/sportive/comunitare (5 din domeniul sport și 5 din alte domenii: spiritualitate,
învățământ, medicină, cultură și folclor). Pentru a fi validate, propunerile trebuie să fie
transmise, în intervalul menționat, doar pe adresa de email
caravanaeducatieiarges@gmail.com.

În intervalul de timp menționat vor fi selectați 10 elevi din clasele I-VIII din instituțiile de
învățământ din județul Argeș, elevi care au rezultate foarte bune la învățătură – în anul școlar
2025-2026 să aibă calificativul foarte bine (pentru claseleI-IV și media generală minim 9.50
pentru elevii din clasele V-VIII), dar care au și rezultate de excepție în diferite activități
extrașcolare – 5 din domeniul sport (doar performanțele de pe plan național) și 5 din alte
domenii, cum ar fi muzică, dans, robotică, ecolologie și altele.

Campania de selectare a elevilor se va comunica prin Inspectoratul Școlar Județean Argeș, cât
și prin alte canale publice de comunicare. Pentru a fi validate, propunerile trebuie să fie
transmise, în intervalul menționat, doar pe adresa de email
caravanaeducatieiarges@gmail.com.

Prin campania de selectare a celor 10 personalități ne propunem să promovăm argeșenii  care,
prin întreaga lor activitate și prin rezultatele obținute, au avut o contribuție remarcabilă la
dezvoltarea județului Argeș dar și a României, devenind repere de profesionalism, caracter și
implicare.

*În scrisorile de nominalizare pentru selectarea celor 10 personalități argeșene trebuie să se
precizeze: nume și prenume; data și locul nașterii; experiența profesională; mențiuni legate de
contribuția de referință în comunitatea argeșeană, națională, poate chiar mondială.

În ceea ce privește scrisorile de nominalizare pentru selectarea celor 10 elevi, trebuie să se
precizeze: nume și prenume; clasa și școala; media generală din anul școlar 2025-2026,
enumerarea performanțelor extrașcolare; datele de contact ale unuia dintre părinți/tutori ai
elevului nominalizat. Pentru cei 10 elevi selecționați, imediat după comunicarea câștigării



selecției, se va solicita, de către managerul de proiect, părinților/tutorilor elevilor acestora,
următoarele: adeverinta de la școală care dovește media generală; copii ale diplomelor,
certificatelor sau altor documente relevante pentru activitatea extrașcolară;
fotografii/materiale video reprezentative pentru motivarea nominalizării; acordul semnat de
unul dintre părinți/tutori pentru utilizarea fotografiilor/materialelor video în promovarea
campaniei.

Prin campania de selectare a celor 10 elevi ne propunem să descoperim și să promovăm copiii
argeșeni care demonstrează că excelența se construiește, de la cele mai mici vârste, prin
muncă, talent, disciplină și perseverență, fie în sport, fie în alte domenii ale cunoașterii și
creației.

Punctele de referință ale ambelor module ale campaniei de selectare „ARGEȘENI DE… NOTA
10?” Nadia Comăneci și Constantin Brâncuși = două simboluri ale României care au adus pluc
valoare întregii lumi.

2. WORKSHOP-UL EDUCAȚIONAL „NU TE NAȘTI DE… NOTA 10. DEVII!” (15-16

septembrie) 17.00

Desfășurare: comunicare & înscrieri 1 august-10 septembrie și desfășurare 15-16 septembrie

Workshop-ul* va avea 4 module, care vor fi oferite gratuit mediului educațional și sportiv din
județul Argeș după cum urmează: modulul 1 – pentru elevii sportivi din clasele I-VIII – tema
„Mintea Campionului – Abilitățile mentale care fac diferența”; modulul 2 pentru părinții de copii
sportivi din clasele I-VIII – tema „Performanța începe acasă – Ghid pentru părinții copiilor
sportivi”; modul 3 pentru profesorii de educație fizică și sport/diriginții de la clasele I-VIII –
tema „Educație prin Sport – Rolul profesorului în dezvoltarea performanței și a caracterului”;
modulul 4 pentru  antrenorii/managerii de cluburi sportive pentru copii din județul Argeș –
tema „Antrenorul de Performanță – Leadership, motivație și psihologia campionilor”. Modulele
vor fi susținute de Silviu Ioniță – președinte Asociația Alma Venus (inițiator proiect) și psiholog
sportiv**. Înscrierea la workshop se va face printr-un google forms pe care elevii sportivi,
părinții de copii sportivi, profesorii de educație fizică și sport/diriginții de la clasele I-VIII,
antrenorii/managerii de cluburi sportive pentru copii din județul Argeș, îl vor primi pe 1 august
prin comunicarea realizată prin: Inspectoratul Școlar Județean Argeș, cluburile sportive din
județul Argeș, canalele de comunicare online ale Asociației Junior Sport (organizator proiect) și



Revista Născut pentru Sport.

*Locația de desfășurare a workshop-ului va fi precizată atunci când se va mediatiza link-ul de
înscriere la cele 4 module (va fi un google forms) prin Inspectoratul Școlar Județean Argeș, cât
și prin alte canale publice de comunicare.

Silviu Ioniță are peste 25 de ani de experiență în psihologia sportului și dezvoltarea
performanței umane, lucrând cu sportivi, antrenori și echipe de elită. Ca psiholog al Echipei
Naționale de Fotbal a României a contribuit la pregătirea mentală a jucătorilor și la optimizarea
performanței în competițiile internaționale. Silviu este cel care a determinat succesul Echipei
Naționale de Tineret a României (fantastica U21), generația care a obținut locul al III-lea la
Campionatul European UEFA U21 din 2019 și a calificat România la Jocurile Olimpice de la
Tokyo 2020, unde a făcut parte din delegația oficială. Este Mental Coach al CSM Bucuresti –
secția Handbal Feminin, colaborând cu una dintre cele mai valoroase echipe din Europa și cu
Cristina Neagu, una dintre cele mai titrate handbaliste din lume. Are numeroase colaborări cu
cluburi din Liga I de fotbal, oferind servicii de psihologie sportivă și mental coaching pentru
dezvoltarea performanței individuale și de echipă. Este colaborator al Federației Române de
Baschet, unde se implică în pregătirea psihologică a loturilor naționale și în dezvoltarea
competențelor mentale ale sportivilor. Este coordonator și dezvoltator de programe de
psihologie aplicată, dezvoltare cognitivă și educație pentru sportivi, profesori, antrenori și
părinți. Creator al programului Brain IQ România – platformă de antrenament cognitiv
destinată dezvoltării atenției, memoriei, flexibilității mentale și strategiilor eficiente de
învățare. Este expert în proiecte naționale și europene dedicate educației, incluziunii sociale,
sănătății mintale și performanței prin sport. Impresionant, nu?! Acesta este Silviu Ioniță – The
Mind Behind Performance adică… „Arhitectul” performanței mentale. Și încă ceva… el este, de
peste 7 ani, și ambasador Născut pentru Sport.

3. REVISTA NĂSCUT PENTRU ARGEȘ nr. 3 ediție numită „ARGEȘENI DE… NOTA

10”! (august-octombrie)

În acest număr de revistă – devenit ediție specială – pe lângă subiectele obișnuite – respectiv
cele din capitolele legende, seniori campioni, juniori de succes, legitimația de club – va exista
un capitol distinct în care vor fi promovate cele 10 personalități și cei 10 elevi, dar și cele două
mari personalități – Nadia Comăneci și Constantin Brâncuși.



4. „POVESTEA MEA, MOTIVAȚIA… TA! ” (august-octombrie)

Desfășurare: producție septembrie-octombrie și promovare dupa 10 noiembrie

Sub acest nume generic, se vor realiza 22 de materiale video cu poveștile de succes ale
câștigătorilor CAMPANIEI DE SELECTARE „ARGEȘENI DE… NOTA 10!” –  cele 10 personalități și
cei 10 elevi, dar și cu poveștile de succes ale celor două mari personalități ale României –
Nadia Comăneci și Constantin Brâncuși. Aceste materiale video vor fi difuzate, în premieră, în
cadrul Galei de premiere  „ARGEȘENI DE… NOTA 10!”, în cadrul acțiunii „ORA DE INSPIRAȚIE!”
și pe canalele de comunicare online ale Asociației Junior Sport (organizator proiect) și Revista
Născut pentru Sport.

5. Gala de premiere „ARGEȘENI DE… NOTA 10!” & Gala de lansare a REVISTEI

NĂSCUT PENTRU ARGEȘ nr. 3*

Desfășurare: 9 noiembrie

În cadrul acestui eveniment, cele 10 personalități argeșene câștigătoare ale campaniei
„ARGEȘENI DE… NOTA 10!” vor primi distincții prin care li se va conferi titulatura de
PATRIMONIU JUDEȚEAN, iar cei 10 elevi câștigători ai campaniei „ARGEȘENI DE… NOTA 10!”
vor fi premiați cu diplome de excelență. În cadrul acestei gale va avea loc și lansarea REVISTEI
NĂSCUT PENTRU ARGEȘ  nr. 3.

*Dublul eveniment va integra momente artistice, susținute de elevi și invitați speciali, fapt ce
va contribui la promovarea dialogului dintre cultură, educație și performanță.

6. ACȚIUNEA „ORA DE INSPIRAȚIE”*

Perioada de desfășurare: 10-24 noiembrie

Această acțiune va fi realizată în 10 ediții, care se vor desfășura în 10 unități de învățământ cu
clasele I-VIII din județul Argeș și va implica minimum 1000 de elevi participanți, zeci de
profesori și zeci de invitați speciali. Activitatea urmărește promovarea modelelor autentice și
stimularea interesului copiilor pentru educație, sport, cultură, creativitate și implicare în
comunitate. În cadrul întâlnirilor vor fi abordate teme precum: importanța educației, sportului
și a culturii; rolul disciplinei și al muncii în atingerea performanței; gestionarea succesului și a
eșecului; dezvoltarea responsabilității și a implicării sociale; importanța modelelor pozitive în



dezvoltarea tinerilor; identitatea culturală și valorile comunității locale. Activitățile vor avea
caracter interactiv și vor facilita dialogul dintre generații și promovarea unor exemple reale de
performanță și implicare comunitară în rândul elevilor. În cadrul acțiunii, invitații speciali –
printre care se vor regăsi cei 10 elevi și cele 10 personalități – vor transmite elevilor  mesaje,
într-un dialog inteactiv cum ar fi: „Ce înseamnă, pentru mine, nota 10?”; „Cum reușesc să îmi
împart timpul între școală și activitățile extrașcolare performând pe ambele paliere”; „Modele
care inspiră comunitatea”. La edițiile acestei acțiuni vor avea loc atât mici acte artistice, cât și
demonstrații sportive. Cele 10 ediții ale acțiunii „ORA DE INSPIRAȚIE” ne dorim să aibă loc, cu
precădere, în unitățile de învățământ în care studiază cei 10 elevi câștigători ai campaniei
„ARGEȘENI DE… NOTA 10!”, pentru a determina un impact și mai mare al proiectului în rândul
copiilor – acești elevi sunt reale modele de succes pentru colegii lor. Calendar efectiv de
implementare și unitățile de învățământ unde se vor desfășura cele 10 ediții ale acțiunii „ORA
DE INSPIRAȚIE” va fi comunicat la dublul eveniment Gala de premiere  „ARGEȘENI DE… NOTA
10!” & Gala de lansare a REVISTEI NĂSCUT PENTRU ARGEȘ  nr. 3.

Foto descriptiv. Sursă foto: CJ Argeș

Citiți, de asemenea, pe anchetaonline.ro:

https://anchetaonline.ro/5-eleve-directoarea-liceului-ion-barbu-pitesti-invitate-japonia-332491/

Original article:

https://anchetaonline.ro/cauta-valorosi-argeseni-inceput-selectia-argeseni-nota-10-332562/
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