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De la Pitești la Paris. Înotătorul Theo
Proca, la Campionatele Europene de
seniori
By Daniela Neacșa - 09/08/2026

Piteștiul are un reprezentant la Campionatele Europene de Înot pentru Seniori, competiție ce
va avea loc la Paris, în Franța, în perioada 10-16 august 2026. Theo Proca, sportiv al CSM
Pitești, va concura în probele de 800 și 1.500 de metri liber. Este primul său an oficial la
categoria seniori.



Lotul României pentru Campionatele Europene este format din 11 sportivi, printre care se află
și David Popovici.

Prima probă: 800 m liber
Theo Proca va începe competiția marți dimineață, în seriile de calificare ale probei de 800 m
liber.

Pe lista oficială de start, sportivul de la CSM Pitești figurează cu timpul de înscriere 7:54.84.
Potrivit informațiilor transmise de antrenorul Viorel Ciobanu, acesta este al 14-lea timp al
sezonului dintre sportivii înscriși în proba de 800 m liber.

În această probă, calificarea în finală se anunță dificilă, în raport cu timpii de înscriere ai
sportivilor prezenți la start.

1500 m liber, proba în care se speră la finală
Adevărata țintă a delegației piteștene este însă proba de 1.500 de metri liber, programată
vineri.
În această cursă, Theo pornește cu al 11-lea timp al sezonului dintre sportivii înscriși. O clasare
care îi oferă șansa de a se lupta pentru un loc în finala europeană.

Pregătirea pentru competiția de la Paris a venit și cu provocări. Bazinul Olimpic Pitești s-a
închis la 31 iulie, cu puțin timp înaintea Campionatelor Europene, astfel că Theo Proca și
antrenorul său au continuat pregătirea în afara orașului.
În perioada 3–7 august, cei doi s-au aflat în cantonament la Izvorani,

Cantonamentul a fost susținut financiar de Federația Română de Natație și Pentatlon Modern,
sprijin pentru care antrenorul piteștean a transmis mulțumiri.

„Federația Română de Natație și Pentatlon Modern a asigurat finanțarea acestui
cantonament, iar pentru acest sprijin le mulțumim. Motivul acestei deplasări este clar:
continuarea pregătirii în cele mai bune condiții, în contextul în care Bazinul Olimpic Pitești
s-a închis pe 31 iulie, chiar înaintea celei mai importante competiții a sezonului”, a
transmis Viorel Ciobanu.



Viorel Ciobanu a vorbit și despre problemele cu care se confruntă sportul de performanță,
inclusiv despre blocarea premierilor pentru medaliile obținute în competițiile naționale și
internaționale din perioada 2025–2026.

Recunosc că sunt dezamăgit de această situație. Sportul de performanță are nevoie de
stabilitate și susținere, atât la nivel local, cât și național. În același timp, blocarea
premierilor pentru medaliile obținute în competițiile naționale și internaționale din
perioada 2025-2026 nu face decât să descurajeze performanța”, a mai spus Viorel

Ciobanu.

Cursele de la Campionatele Europene de Înot pentru Seniori vor putea fi urmărite în direct
pe TVR Sport și TVR.
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