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Streptococ, VSR sau Rotavirus?
Testări rapide pentru copii, la Adiant
Medical
By Ana Maria Tomescu - 16/08/2026

Când copilul face febră, începe să tușească sau refuză mâncarea, apar imediat întrebările: este
o simplă viroză, e nevoie de un test sau ar trebui mers la medic?

La Clinica Adiant Medical, părinții pot apela la consultații de pediatrie oferite de Dr. Filoteia-
Raluca Berevoianu, medic specialist pediatru, pentru evaluarea, diagnosticul și monitorizarea
problemelor de sănătate ale copiilor și adolescenților.
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De la febră și tuse la probleme digestive
În cabinet sunt evaluate atât afecțiunile acute, frecvent întâlnite la copii, cât și simptomele
care se repetă și necesită o urmărire mai atentă.

Febra, tusea, durerile de gât sau de ureche, nasul înfundat, vărsăturile, diareea, durerile
abdominale, constipația, erupțiile cutanate ori episoadele de respirație șuierătoare sunt printre
motivele pentru care părinții solicită un consult pediatric.

Uneori, însă, motivul programării este mai puțin evident. Copilul mănâncă mai puțin, este
neobișnuit de obosit, răcește foarte des după intrarea în colectivitate sau se plânge în mod
repetat de dureri de burtă. Chiar dacă simptomele nu par grave, atunci când persistă sau
reapar este utilă o evaluare medicală.

Testări rapide pentru infecții frecvente
Un serviciu util pentru părinți este reprezentat de testările rapide efectuate în cabinet, atunci
când acestea sunt indicate în funcție de simptome.

La Clinica Adiant Medical pot fi realizate teste rapide pentru streptococ, VSR, rotavirus,
norovirus, adenovirus, gripă și COVID-19.
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Rezultatul rapid poate ajuta medicul să orienteze mai bine evaluarea și recomandările.
Testarea este însă parte din consultație, nu un înlocuitor al examinării medicale.

Ce urmărește medicul în timpul consultației
Consultația începe cu discuția despre simptome și evoluția lor, tratamentele administrate până
în acel moment și starea generală a copilului.

Urmează examenul clinic, care poate include evaluarea respirației, auscultația pulmonară,
examinarea gâtului și urechilor, verificarea abdomenului și a tegumentelor, precum și



aprecierea hidratării.

Medicul poate urmări și creșterea și dezvoltarea, alimentația, greutatea și înălțimea sau
problemele care apar în mod repetat.

Părinții primesc recomandări privind tratamentul și îngrijirea copilului acasă, dar și explicații
despre semnele care ar trebui urmărite și situațiile în care este necesară o nouă evaluare.

Când e momentul pentru un consult?
Febra care persistă, tusea care se agravează, respirația dificilă sau șuierătoare, vărsăturile
repetate, diareea, durerile abdominale recurente, erupțiile apărute brusc ori refuzul
alimentației sunt situații care merită discutate cu medicul pediatru.

De asemenea, părinții pot solicita o evaluare atunci când observă schimbări care se repetă și
nu știu dacă sunt normale pentru vârsta copilului.

La Adiant Medical, consultațiile de pediatrie sunt gândite astfel încât părinții să plece din
cabinet nu doar cu recomandări medicale, ci și cu răspunsuri clare despre ce au de făcut mai
departe.

Pentru programări: 0724 52 52 52 / 0734 52 52 52.

Clinica Adiant Medical se află pe str. Radu cel Frumos nr. 3, Mioveni.

Luni, 17 august 2026, sunt disponibile consultații și testări rapide în cadrul cabinetului de
Pediatrie.
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