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Plomba sau coroana dentara? De ce
medicul iti recomanda coroana cand
tu vrei doar o plomba

By Ana Vlad - 17/08/2026
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De ce recomanda medicul o coroana dentara cand tu ai prefera o simpla plomba? Dr Andreea

Eftimie, medic specialist parodontolog, explica ca atunci cand un dinte a pierdut multa

structura din cauza unei carii, a unei fracturi sau in urma unui tratament de canal, o plomba
foarte mare poate sa nu ofere suficienta protectie. O coroana dentara poate avea rolul de a

proteja si consolida dintele ramas, reducand riscul ca acesta sa se fractureze. Dar cand este cu
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adevarat necesara o coroana si cand poate fi suficienta o plomba?
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Cand ai nevoie de coroana dentara si cand este
suficienta o plomba?

Specialistii de la Clinica Dentara Dr. Eftimie explica ca nu orice dinte poate fi reparat in

siguranta cu o simpla plomba. Atunci cand o carie profunda, o fractura sau un tratament de

canal a dus la pierderea unei cantitati importante de structura dentara, o obturatie foarte mare

poate deveni vulnerabila in timp.

O plomba poate reface forma dintelui, insa nu poate inlocui intotdeauna suficient din structura
pierdutd pentru a-i oferi rezistenta de care are nevoie. in anumite situatii, coroana dentara

poate proteja dintele ramas si poate reduce riscul ca acesta sa se fractureze.


https://anchetaonline.ro/wp-content/uploads/2026/08/17/aqnr20alxzml3bho0jfbypms95spzilmavzoojc9ziwmug1zlpdalqj1sy82bub2xw35pbyllgaoonym_cgpwlwb4b_xgzehp8zovovoqa.mp4
https://anchetaonline.ro/wp-content/uploads/2026/08/17/aqnr20alxzml3bho0jfbypms95spzilmavzoojc9ziwmug1zlpdalqj1sy82bub2xw35pbyllgaoonym_cgpwlwb4b_xgzehp8zovovoqa.mp4
https://anchetaonline.ro/greseala-care-multi-doare-inseamna-dintii-sunt-sanatosi-adevarul-explicat-medicii-stomatologi-327488/

 Clinica Dentaré |

r Eftimie/
|

i

De aceea, recomandarea medicului nu tine doar de repararea dintelui, ci si de protejarea lui pe

termen lung.

Tu ce ai alege: o plomba mare sau o coroana dentara, daca medicul iti explica faptul ca

aceasta este varianta mai sigura pentru dintele tau?
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