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Un pompier din Argeș a oprit pentru
a ajuta un biciclist inconștient:
„Fiecare secundă contează”
By Dana Andrei - 20/08/2026

În seara zilei de 18 august, în timp ce se deplasa spre casă, prin comuna Călinești,

satul Glodu, pompierul argeșean Ene Cristian a observat un grup de persoane strâns

în apropierea unui pod.



Curios să afle ce s-a întâmplat, acesta s-a apropiat și a descoperit un biciclist care fusese
implicat într-un accident. Bărbatul era căzut la pământ, cu fața în jos, inconștient și nu
răspundea la stimuli, însă, din fericire, respira.

Într-un moment în care cei aflați la fața locului nu știau exact cum să reacționeze și, din lipsă
de cunoștințe, argeșeanul chiar ie-au spus să nu miște victima, Cristian a ales să intervină. Cu
calm și responsabilitate, acesta a acționat știind că, în astfel de situații, fiecare secundă poate
conta.



După evaluarea primară, pompierul a așezat victima în poziția laterală de siguranță și a apelat
imediat numărul de urgență 112. A explicat situația și a solicitat sprijin medical, apoi a rămas
alături de biciclist, monitorizându-i permanent starea și asigurându-se că nu rămâne singur
până la sosirea echipajului medical.

În timp ce aștepta ambulanța, victima a început treptat să își revină, deși era în continuare
incoerentă în vorbire.

Pentru Cristian, gestul său poate să fi părut unul firesc. Pentru omul aflat atunci la pământ,
însă, prezența pompierului a însemnat enorm.

Uneori, pentru a face o diferență, nu este nevoie de gesturi spectaculoase. Este suficient ca
cineva să aleagă să nu treacă mai departe, să se oprească, să ofere ajutor și să fie prezent
atunci când un om are nevoie.

„Felicitări, Cristian, pentru calmul, responsabilitatea și omenia de care ai dat dovadă! Gestul

tău ne amintește că, dincolo de orice meserie, cel mai important lucru rămâne să fim oameni

.”, au transmis reprezentanții ISU Argeș.
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