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Asistenții medicali argeșeni se
pregătesc pentru examenul de grad
principal – sesiunea 2026
By Daniela Neacșa - 31/08/2026

Asistenții medicali care au fost declarați admiși în urma selecției dosarelor de înscriere pentru
susținerea examenului de grad principal, sesiunea 2026, organizat la nivelul județului de
OAMGMAMR Filiala Argeș, susțin proba teoretică în data de 3 septembrie 2026.



În acest context, Estera Stămoiu, președintele OAMGMAMR Filiala Argeș, transmite candidaților
un set de informații utile, dar și un mesaj de încurajare:

https://www.oamr.ro/filiala-arges/


Examenul de grad principal sesiunea 2026 se desfășoară în data de 3 septembrie 2026,
pentru toate specialitățile, în incinta Liceului Teoretic „Ion Cantacuzino” din Pitești.

Candidații sunt așteptați în intervalul orar 08:30–08:45. Accesul în sălile de examen se
face pe baza actului de identitate valabil (carte de identitate sau pașaport). La intrarea în
sălile de examen vor fi afișate tabelele de repartizare, iar candidații vor fi îndrumați către
locurile lor de către responsabilii de sală, conform listelor afișate.

Un aspect important este acela că asistenții medicali care nu se află în sala de examen în
momentul distribuirii testelor-grilă și a grilelor de răspuns pierd dreptul de participare la
examen.

Proba are loc pe durata a două ore, în intervalul orar 10:00–12:00 și constă într-un test-
grilă de verificare a cunoștințelor, care cuprinde 100 de întrebări. Fiecare întrebare are
trei variante de răspuns, dintre care un singur răspuns este corect. Punctajul maxim este
de 100 de puncte, corespunzător notei 10.

Candidații care obțin la testul-grilă minimum 70 de puncte, corespunzător notei 7,00, sunt
declarați „Promovat”.

Dincolo de amănuntele și informațiile tehnice, de cele 100 de întrebări și de cele două ore
de examen, se află un drum profesional construit în timp, în ani de experiență acumulată,
responsabilitate și preocupare permanentă de a fi mai buni în profesia pe care o practică.
Gradul principal reprezintă o etapă importantă în dezvoltarea profesională și o
recunoaștere a competenței și experienței asistenților medicali.

Știu că emoțiile fac parte din orice examen. Dar, mai mult decât emoții, asistenții medicali
au ceva mult mai important: experiența dobândită zi de zi și cunoștințele pe care le-au
construit prin muncă și formare profesională.

Le doresc asistenților medicali să intre în sala de examen cu încredere în pregătirea lor,
cu gândul că acest moment este o confirmare a drumului profesional pe care l-au parcurs
până aici.

Transmit tuturor candidaților mult succes și le doresc să transforme emoțiile în
concentrare, experiența fiecărei zile dedicate îngrijirii pacienților într-o resursă pentru



examen și această etapă într-un nou pas înainte în cariera lor profesională!”, a încheiat
mesajul Estera Stămoiu.
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