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1 septembrie, începutul anului
bisericesc. Ce înseamnă această zi
pentru credincioși
By Ana Vlad - 01/09/2026

1 septembrie marchează începutul anului bisericesc, un nou început duhovnicesc, prilej de
rugăciune, recunoștință și speranță. Potrivit mențiunii din calendarul oficial al Patriarhiei
Române la 1 septembrie 2026 este „Începutul anului bisericesc”. În aceeași zi este pomenit și
Sfântul Cuvios Dionisie Exiguul, iar în lăcașurile de cult este săvârșită slujba de Te Deum.
Astăzi, 1 septembrie 2026, în calendar este cruce roșie.

https://anchetaonline.ro/1-septembrie-sarbatoare-cu-cruce-rosie-340792/
https://www.crestinortodox.ro/calendar-ortodox/2026-septembrie/


Anul nou bisericesc începe pe 1 septembrie și se încheie pe 31 august. De altfel, potrivit
tradiției iudaice, în această zi Dumnezeu a început lucrarea de creare a lumii și tot în aceasta
zi, Mântuitorul a pus început activității Sale de propovaduire a Evangheliei.

Spre deosebire de anul civil, care începe la 1 ianuarie, anul bisericesc începe la 1 septembrie.
Potrivit tradiției, această zi este legată de începutul creației lumii, dar și de începutul activității
publice a Mântuitorului Iisus Hristos. În sinagoga din Nazaret, Hristos a citit cuvintele prorocului
Isaia despre venirea „anului plăcut Domnului”, vestind lucrarea Sa de mântuire.

Începutul anului bisericesc este un prilej de înnoire sufletească, de întoarcere către cele bune
și de cercetare a propriei vieți. Este momentul potrivit să-I mulțumim lui Dumnezeu pentru
anul care a trecut și să-I cerem binecuvântare pentru timpul care urmează.

Anul bisericesc nu trebuie confundat cu anul liturgic, care își are începutul la Sfintele Paști și
cuprinde trei mari perioade: Triodul, Penticostarul și Octoihul.



Tot la 1 septembrie este pomenit Sfântul Cuvios Dionisie Exiguul, cunoscut drept părintele erei
creștine și canonizat de Biserica Ortodoxă Română în anul 2008.

Să întâmpinăm noul an bisericesc cu inimile deschise către Dumnezeu, cu rugăciune și cu
dorința de a deveni mai buni.

Semnificația începutului anului bisericesc pentru
credincioși
Din perspectivă religioasă, trecerea într-un alt an bisericesc este privit drept o chemare la
reflecție, îndreptare și folosire responsabilă a timpului. Astăzi este oficiat Te Deum-ul,
rânduială prin care clericii și credincioșii aduc mulțumire și se roagă pentru pace, sănătate și
ajutor în noul parcurs, iar slujbele exprimă recunoștința pentru perioada încheiată și cer
binecuvântarea lui Dumnezeu pentru cea care urmează.



Mai departe, prima mare sărbătoare a noului an bisericesc început este Nașterea Maicii
Domnului, celebrată la 8 septembrie.

În zilele de sărbătoare cu cruce roșie din calendarul ortodox, credincioșii trebuie să participe
la slujbele religioase și să se odihnească, evitând treburile casnice și munca fizică. Astfel, în
zilele cu cruce roșie nu se spală haine, nu se coase, nu se tricotează, nu se mătură, nu se
lucrează în construcții, nu se taie lemn și nu se fac reparații majore.
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