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„Boala ploii” face tot mai multe
victime în Europa. Ce simptome
provoacă
By Ana Maria Tomescu - 01/09/2026

Cazuri de dermatofiloză, cunoscută și sub numele de „boala ploii”, au fost raportate în mai
multe țări europene. Franța, Germania, Spania, Suedia și Norvegia au înregistrat cazuri
începând din decembrie 2025, iar în ultimele luni a crescut numărul îmbolnăvirilor.

https://anchetaonline.ro/creste-numarul-imbolnavirilor-virusul-west-nile-336185/


Ce este „boala ploii” și cum se menifestă
Boala afectează pielea și poate provoca bubițe, pustule, cruste, descuamări și mâncărimi. În
cazurile recente, leziunile au apărut inclusiv în zona genitală, inghinală, pe coapse și pe față.

Dermatofiloză este provocată de bacteria Dermatophilus congolensis. Până acum, infecția la
oameni era legată în principal de contactul cu animale infectate sau cu obiecte contaminate.
Cazurile apărute recent în Europa ridică însă și problema transmiterii de la o persoană la alta,
prin contact apropiat, arată Mediafax, care citează rainews.it.

În Norvegia au fost raportate cazuri în rândul unor persoane care practicau sporturi de contact,
iar în alte țări majoritatea cazurilor au fost observate în rândul bărbaților homosexuali sau
bisexuali.

Boala este, de regulă, ușoară și răspunde la tratament cu antibiotice. Până acum, în focarele
europene nu au fost raportate complicații grave.

De ce i se spune „boala ploii”
Denumirea vine din termenii „rain rot” sau „rain scald”, folosiți pentru o afecțiune similară
întâlnită la animale. Ploaia nu provoacă boala. Umezeala menținută pentru perioade lungi
poate afecta pielea și poate favoriza apariția infecției.

Potrivit ECDC, riscul pentru populația generală este în prezent foarte scăzut.
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