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Ce faci cand testele din sarcina
ridica semne de intrebare?
Amniocenteza, disponibila la Clinica
Adiant Medical

By Ana Maria Tomescu - 09/09/2026

Un rezultat de screening cu risc crescut poate fi unul dintre momentele in care o sarcina
linistita se umple, dintr-odata, de intrebari. Important de stiut este ca un rezultat de screening

nu pune singur un diagnostic.



Amniocenteza la Clinica Adiant Medical Mioveni

in anumite situatii, medicul poate recomanda o investigatie care sa verifice mai exact dacé

suspiciunea este reala. Una dintre aceste investigatii este amniocenteza.

Procedura presupune recoltarea unei cantitati mici de lichid amniotic, care este apoi trimis la
laborator pentru analize. in lichidul amniotic se g&sesc celule fetale, iar acestea pot oferi
informatii despre anumite anomalii cromozomiale sau boli genetice. in functie de situatia

medicala, pot fi investigate si anumite infectii.

La Clinica Adiant Medical Mioveni, amniocenteza este realizata de Dr. Dan Virgil Deva, medic

primar Obstetrica-Ginecologie, cu competenta in Genetica Medicala.

Ce este amniocenteza

Amniocenteza nu face parte din investigatiile obisnuite ale oricarei sarcini. Medicul o poate

recomanda atunci cand exista un motiv concret pentru investigatii suplimentare.

De exemplu, poate fi luata in calcul dupa un rezultat cu risc crescut la NIPT sau la alte teste de
screening, in cazul unor modificari observate la ecografia morfofetala, daca exista antecedente
de boli genetice in familie sau daca o sarcina anterioara a fost afectata de o anomalie

cromozomiala.

Si aici apare o diferenta importanta: NIPT-ul si celelalte teste de screening estimeaza un risc, in

timp ce amniocenteza este o procedura de diagnostic.

Asta nu Tnseamna ca orice rezultat modificat trebuie urmat automat de amniocenteza. Decizia

apartine medicului si se ia dupa analizarea intregului context al sarcinii.

Cum se face, concret

inainte de recoltare, medicul face o ecografie si stabileste locul potrivit pentru punctie. Apoi,
sub control ecografic permanent, un ac fin este introdus prin abdomen pentru recoltarea

lichidului amniotic.

Medicul urmareste traseul acului pe ecograf, astfel incat procedura sa fie facuta controlat.

intreaga procedura dureaza aproximativ 30 de minute, insa recoltarea propriu-zisa dureaza
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doar cateva minute.

in ceea ce priveste durerea, experienta difera de la o persoana la alta. In general, este descrisa

ca o intepatura si o senzatie de presiune sau disconfort de scurta durata.

Ce se intampla dupa amniocenteza

Dupa procedura, gravida este verificata ecografic si ramane pentru o scurta perioada sub

observatie, conform indicatiilor medicului. In mod obisnuit, poate pleca in aceeasi zi.

in perioada urmatoare pot aparea crampe usoare sau un disconfort abdominal. Medicul va

explica si ce activitati trebuie evitate temporar.

Sangerarea vaginala, pierderea de lichid, durerile abdominale puternice sau persistente, febra
ori aparitia unor contractii regulate sunt motive pentru care gravida trebuie sa solicite rapid

evaluare medicala.

Clinica Adiant Medical organizeaza vineri, 11 septembrie 2026, programari pentru

amniocenteza, procedura fiind realizata de Dr. Dan Virgil Deva, medic primar Obstetrica-

Ginecologie, competenta in Genetica Medicala.

Programarile se pot face la 0724 52 52 52 sau online, pe site-ul clinicii. (CLICK AICI) . Clinica

Adiant Medical se afla pe str. Radu cel Frumos nr. 3, Mioveni.
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