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C.S. Titanii transforma miscarea in
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pasiune, disciplina si incredere
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C.S. Titanii continua sa promoveze sportul ca parte importanta din dezvoltarea
armonioasa a copiilor si a adultilor, oferind programe de inot si fotbal pentru toate

varstele.

De la bebelusi de doar 5 luni pana la adulti, iubitorii de miscare sunt asteptati la

antrenamentele organizate la Bazinul Olimpic si la Marcea Sport.



inotul reprezinta una dintre activitatile sportive care contribuie semnificativ atat la dezvoltarea
fizica, cat si la starea de bine psihica. Practicat de la varste fragede, acesta ajuta la
dezvoltarea coordonarii, mobilitatii si rezistentei, contribuind totodata la formarea unei relatii

sanatoase cu miscarea.

Pentru copii, antrenamentele de inot inseamna si incredere in propriile forte, perseverenta si

depasirea treptata a limitelor.

Mesajul reprezentantilor clubului este unul simplu si apropiat de familii: ,De la mic la mare, cu

totii dam din picioare si ne punem in miscare.”



La C.S. Titanii, sportul nu este privit doar prin prisma performantei, ci si ca un instrument

important pentru formarea copiilor. Antrenamentele ii ajuta sa descopere disciplina, sa isi

stabileasca obiective si sa invete valoarea consecventei si a muncii sustinute.
Reprezentantii clubului spun ca obiectivul este ca fiecare copil sa gaseasca aici un mediu

potrivit pentru dezvoltare:

~La noi gasiti locul si oamenii potriviti pentru a creste un copil sanatos, disciplinat,

motivat si respectuos.”

Pentru cei interesati, inscrierile la cursurile de inot se fac doar telefonic sau prin WhatsApp la

numarul: 0738193528.



in paralel cu activitatea de la bazin, C.S. Titanii anunta si inscrieri la fotbal, sectie care se afla

intr-o continua dezvoltare.

Numarul copiilor inscrisi este in crestere, semn ca tot mai multe familii aleg sportul organizat

pentru cei mici.


https://www.facebook.com/profile.php?id=61552559586067
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Fotbalul aduce, la randul sau, beneficii importante in dezvoltarea copiilor.

Pe langa imbunatatirea conditiei fizice, a vitezei, coordonarii si rezistentei, acest sport ii invata

pe cei mici sa lucreze in echipa, sa comunice, sa respecte reguli si sa isi asume



responsabilitati.

Totodata, participarea la antrenamente si competitii contribuie la dezvoltarea increderii in sine

si a capacitatii de a gestiona atat victoriile, cat si momentele mai dificile.

Clubul Sportiv Titanii organizeaza activitati de fotbal pentru copii din grupele de varsta

2011-2022.

Pentru inscrieri si informatii, clubul poate fi contactat la numarul 0787820228 sau pe pagina de

Facebook Club Sportiv Titanii - Fotbal.

Prin activitatile sale, C.S. Titanii promoveaza sportul ca stil de viata, punand accent pe

dezvoltarea completa a fiecarui copil.


https://www.facebook.com/profile.php?id=61576673815486

Dincolo de rezultatele si performantele competitionale, clubul urmareste formarea unor tineri

sanatosi, disciplinati, motivati si increzatori in propriile forte.

Pentru Club Sportiv Titanii 2023 fiecare antrenament poate fi mai mult decat o ora de sport:

poate fi un pas catre un copil mai activ, mai disciplinat si mai sigur pe el.

Foto: Facebook Club Sportiv Titanii 2023
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