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C.S. Titanii transformă mișcarea în
pasiune, disciplină și încredere
By Dana Andrei - 15/09/2026

C.S. Titanii continuă să promoveze sportul ca parte importantă din dezvoltarea

armonioasă a copiilor și a adulților, oferind programe de înot și fotbal pentru toate

vârstele.

De la bebeluși de doar 5 luni până la adulți, iubitorii de mișcare sunt așteptați la
antrenamentele organizate la Bazinul Olimpic și la Marcea Sport.



Înotul reprezintă una dintre activitățile sportive care contribuie semnificativ atât la dezvoltarea
fizică, cât și la starea de bine psihică. Practicat de la vârste fragede, acesta ajută la
dezvoltarea coordonării, mobilității și rezistenței, contribuind totodată la formarea unei relații
sănătoase cu mișcarea.

Pentru copii, antrenamentele de înot înseamnă și încredere în propriile forțe, perseverență și
depășirea treptată a limitelor.

Mesajul reprezentanților clubului este unul simplu și apropiat de familii: „De la mic la mare, cu

toții dăm din picioare și ne punem în mișcare.”



La C.S. Titanii, sportul nu este privit doar prin prisma performanței, ci și ca un instrument
important pentru formarea copiilor. Antrenamentele îi ajută să descopere disciplina, să își
stabilească obiective și să învețe valoarea consecvenței și a muncii susținute.

Reprezentanții clubului spun că obiectivul este ca fiecare copil să găsească aici un mediu
potrivit pentru dezvoltare:

„La noi găsiți locul și oamenii potriviți pentru a crește un copil sănătos, disciplinat,

motivat și respectuos.”

Pentru cei interesați, înscrierile la cursurile de înot se fac doar telefonic sau prin WhatsApp la
numărul: 0738193528.



În paralel cu activitatea de la bazin, C.S. Titanii anunță și înscrieri la fotbal, secție care se află
într-o continuă dezvoltare.

Numărul copiilor înscriși este în creștere, semn că tot mai multe familii aleg sportul organizat
pentru cei mici.

https://www.facebook.com/profile.php?id=61552559586067


Fotbalul aduce, la rândul său, beneficii importante în dezvoltarea copiilor.

Pe lângă îmbunătățirea condiției fizice, a vitezei, coordonării și rezistenței, acest sport îi învață
pe cei mici să lucreze în echipă, să comunice, să respecte reguli și să își asume



responsabilități.

Totodată, participarea la antrenamente și competiții contribuie la dezvoltarea încrederii în sine
și a capacității de a gestiona atât victoriile, cât și momentele mai dificile.

Clubul Sportiv Titanii organizează activități de fotbal pentru copii din grupele de vârstă
2011–2022.

Pentru înscrieri și informații, clubul poate fi contactat la numărul 0787820228 sau pe pagina de
Facebook Club Sportiv Titanii – Fotbal.

Prin activitățile sale, C.S. Titanii promovează sportul ca stil de viață, punând accent pe
dezvoltarea completă a fiecărui copil.

https://www.facebook.com/profile.php?id=61576673815486


Dincolo de rezultatele și performanțele competiționale, clubul urmărește formarea unor tineri
sănătoși, disciplinați, motivați și încrezători în propriile forțe.

Pentru Club Sportiv Titanii 2023 fiecare antrenament poate fi mai mult decât o oră de sport:
poate fi un pas către un copil mai activ, mai disciplinat și mai sigur pe el.
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