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Sursa ta Tn timp real

TITANII te premiaza! INOT sau
FOTBAL - fiecare copil isi poate
alege pasiunea!

By Dana Andrei - 17/09/2026
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STITANIIz2023

SPORT IS LIFE

La C.S. Titanii, sportul inseamna mai mult decat miscare si performanta. Prin Tnot si fotbal,
copiii sunt incurajati sa descopere bucuria de a face sport, sa isi depaseasca limitele si sa

construiasca, pas cu pas, obiceiuri sanatoase pentru viitor.



inotul contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor, imbunatatind rezistenta, coordonarea,
mobilitatea si controlul corporal. in acelasi timp, antrenamentele ii ajutd sa capete incredere in

propriile forte, rabdare si perseverenta.



Fotbalul dezvolta coordonarea, viteza de reactie, agilitatea si rezistenta fizica, dar ofera si un
important context pentru dezvoltarea abilitatilor sociale. Copiii invata sa colaboreze, sa

comunice, sa respecte regulile si sa inteleaga importanta echipei.



La C.S. Titanii, antrenamentele sunt privite si ca o experienta educativa. Copiii Tnvata sa fsi

stabileasca obiective, sa fie consecventi si sa descopere valoarea muncii sustinute.

Fiecare antrenament devine astfel o oportunitate de a transforma pasiunea pentru sport in

disciplina, incredere si progres.
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lar pentru ca pasiunea merita sa fie sarbatorita, C.S. Titanii pregateste un nou GIVEAWAY, prin

care participantii pot castiga premii dedicate sportului:

e Locul 1: un abonament de 4 sedinte, GRATUIT
e Locul 2: 20% reducere la un abonament de alergare

e Locul 3: 10% reducere la un abonament de inot sau fotbal

Cum se poate participa?

1. Se da like paginii C.S. Titanii.
2. Se da like postarii si se lasa un comentariu in care sunt etichetate 3 persoane diferite. Mai
multe comentarii inseamna mai multe sanse de participare.

3. Postarea se distribuie public.

Atentie! Concursul este valabil pana pe 1 octombrie.

C.S. Titanii - inot, Fotbal, Sport, Performanta si Familie.



Impreuna cresc campioni!

Foto: Facebook Club Sportiv Titanii 2023
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