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Acoperamantul Maicii Domnului
2026: Ce este bine sa facipe 1
octombrie. Sarbatoare cu cruce rosie

By Ana Vlad - 01/10/2026

Acoperamantul Maicii Domnului 2026 este praznuit astazi, 1 octombrie, fiind una dintre

sarbatorile importante din calendarul ortodox si fiind marcata cu cruce rosie.

Credinciosii ortodocsi praznuiesc Acoperamantul Maicii Domnului, una dintre sarbatorile
importante din calendarul Bisericii Ortodoxe Romane. Potrivit Calendarului Oficial al Patriarhiei
Romane, in aceasta zi sunt pomeniti si Sfantul Apostol Anania, Sfantul Cuvios losif de la

Bisericani, Sfantul Cuvios Chiriac de la Bisericani si Sfantul Cuvios Roman Melodul.

Sarbatoarea Acoperamantului Maicii Domnului aminteste de o minune petrecuta la
Constantinopol, in biserica din Vlaherne. Potrivit traditiei, Maica Domnului s-a rugat pentru

credinciosi si si-a intins acoperamantul asupra lor, ca semn al ocrotirii.
Calendarul pentru 2026 indica aceasta zi drept sarbatoare cu cruce rosie, fara post.

Pentru credinciosi, ziua de 1 octombrie este un moment de rugaciune, recunostinta si
apropiere de Dumnezeu. In aceasta zi, multi credinciosi aleg sa mearga la biserica, sa participe

la Sfanta Liturghie si sa se roage pentru sanatate, pace si ocrotirea familiei.

Cei care respecta traditia merg la biserica, participa la slujba si se roaga pentru sanatatea,

linistea si binele familiei.



Ziua era asociata cu trecerea catre sezonul rece si cu incheierea treptata a muncilor agricole,
in anumite zone. Gospodariile erau pregatite pentru iarna, iar recoltele stranse erau puse la
adapost. In unele zone, mesele de sarbatoare includeau fructe ale sezonului, precum mere,

struguri, gutui si prune.

De altfel, in jurul acestei date s-au pastrat si credinte populare despre vreme, adica o zi senina
era considerate un semn al unei ierni mai blande, in timp ce frigul sau ploile erau asociate cu

un sezon rece aspru.

Astazi nu se spala, iar muncile gospodaresti sunt amanate, ziua fiind dedicata in primul rand

rugaciunii, odihnei si reculegerii.

Totodata, sarbatoarea este un bun prilej pentru a face o fapta buna. Ajutorarea unei persoane
aflate in nevoie, oferirea unor alimente sau sprijinirea cuiva care trece printr-o perioada dificila

sunt gesturi asociate spiritului crestin al acestei zile.



Acoperamantul Maicii Domnului este, astfel, o zi dedicata rugaciunii, pacii sufletesti si grijii fata

de cei apropiati.

Foto dsecriptiv. Sursa foto: calendar.patriarhia.ro

Original article:

https://anchetaonline.ro/acoperamantul-maicii-domnului-2026-ce-este-bine-sa-faci-pe-1-octombrie-sarbatoare-cu-cruce-

rosie-346506/



https://anchetaonline.ro/acoperamantul-maicii-domnului-2026-ce-este-bine-sa-faci-pe-1-octombrie-sarbatoare-cu-cruce-rosie-346506/
https://anchetaonline.ro/acoperamantul-maicii-domnului-2026-ce-este-bine-sa-faci-pe-1-octombrie-sarbatoare-cu-cruce-rosie-346506/

