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Peste 100 de cazuri de West Nile în
România! Argeșul, pe harta județelor
afectate
By Ana Maria Tomescu - 02/10/2026

Virusul West Nile a fost confirmat în mai multe zone din țară în această vară, iar Argeșul se află
pe lista județelor în care au fost raportate cazuri. Cele mai recente date transmise de Institutul
Național de Sănătate Publică (INSP) arată că două persoane din Argeș au fost diagnosticate cu
infecția în acest sezon.

În total, între 3 iunie și 30 septembrie, la nivel național au fost raportate 117 cazuri de infecție
cu virusul West Nile. Dintre acestea, 105 au fost confirmate, iar 12 sunt considerate cazuri
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probabile.

Șapte dintre persoanele infectate au murit. Toate victimele erau persoane vârstnice și aveau și
alte probleme de sănătate.

Cele mai multe cazuri de West Nile, în București
În Capitală a fost semnalat cel mai mare număr de îmbolnăviri, cu 42 de cazuri, urmată de
Ilfov, cu 12, și Giurgiu, cu 11. În Argeș au fost raportate două cazuri.

Datele INSP arată că virusul a afectat în special persoanele de vârstă mai înaintată. Cele mai
multe cazuri sunt în grupele 60-69 de ani – 32 de persoane și 70-79 de ani – 26 de persoane.

Alte 14 cazuri au fost înregistrate la persoane de peste 80 de ani. În total, 50 dintre pacienți
sunt femei, iar 73 dintre cazuri provin din mediul urban.

Cum poate fi redus riscul de infectare
Pentru a reduce riscul de infectare, INSP recomandă oamenilor să reducă pe cât posibil
contactul cu țânțarii. Atunci când ieșiți din casă, purtați bluze cu mâneci lungi și pantaloni
lungi.

Este recomandată și folosirea substanțelor repelente și a insecticidelor în locuințe, dar și
montarea plaselor de protecție la ferestre.
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