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Sursa ta in timp real

Se anunta epidemie in Romania!
Medicii trag semnal de alarma!

By Raluca Balasa - 29/12/2022

Medicii trag un semnal de alarma o data cu cutele de pacienti care se prezinta zilnic la camera
de garda. Acest sezon infectiilor respiratorii se poate transforma, in cel mai scurt timp, intr-un

val de infectii, acesta fiind doar inceputul, potrivit antena3.ro.


https://www.antena3.ro/actualitate/romania-epidemie-gripa-simptome-661464.html

Este vorba despre o intoarcere la normalitate. Este un sezon cu infectii respiratorii asa
cum aveam fnainte de pandemie. Ce avem in plus, in momentele acestea, sunt trei
elemente. Avem si infectii cu SARS CoV 2 si sunt destul de multe cazuri, chiar daca sunt
forme usoare. Circulatia virusurilor in general, virusurile cu transmitere respiratorie, a fost
redusa in cei trei ani si atunci clar ca ne infectam intr-o mai mare masura. Sistemul
imunitar probabil ca nu este la fel de echilibrat, pentru ca multi am trecut prin infectia cu

SARS CoV 2”, a informat medicul infectionist, Adrian Marinescu, la Antena 3 CNN.

De asemenea, acesta explica cum este mult mai sigur sa ne protejam, decat sa ne tratam. El
spune ca este important sa respectam masurile de preventie si sa se vaccineze antigripal si

anti COVID 19.

Masurile de preventie cred ca le stim cu totii, incepand de la regulile de igiena, evitarea
zonelor aglomerate, pentru cei vulnerabil sa stiti ca masca este o modalitate de a proteja

in momentele in care vorbim de spatiile inchise, de mijloacele de transport.

Si sfatul meu ar fi, In momentul in care cineva are o simptomatologie acuta, primul lucru
pe care sa il faca este sa se izoleze. Sa nu mearga in colectivitate, sa nu mearga la locul
de munca si noi ceilalti sa ne ferim atunci cand cineva are aceste simptome”, precizeaza

acesta.

De asemenea, trebuie sa ne asteptam la o crestere majora a numarului de pacienti. Varful ar

putea fi atins chiar in lunile ianuarie - februarie.

A nu se intelege ca sunt multe forme severe, cele mai multe sunt forme usoare. Dar totusi
trebuie sa fim prudenti pentru ca, dintre toti cei care se prezinta in garda, de exemplu la
Matei Bals, aproximativ 250 de prezentari in fiecare zi, asta inseamna destul de mult
pentru ca in varf de pandemie aveam 300, 10% sau 15% au nevoie sa fie internati. Pentru

ca au forme medii sau forme care presupun complicatii”.

Foto descriptiv.
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