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Sursa ta in timp real

Romania trece la ora de vara! La
noapte vom dormi mai putin!

By Dana Andrei - 29/03/2025

In aceasta noapte se trece la ora de vara, astfel ca ceasurile se dau cu o ora inainte

iar ora 3:00 devine ora 4:00.
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Ora de vara este ora legala adoptata de unele tari sau teritorii pe timpul unei parti a anului, cu

incepere la o data din timpul primaverii si pana la o data din timpul toamnei.

Putin oameni stiu ca ideea trecerii la ora de vara 1i apartine lui Benjamin Franklin si provine
inca din secolul al XVllI-lea. Omul de stiinta a studiat modul in care lampile cu ulei produceau
lumina si cat de eficiente erau acestea. Totodata in anul 1895 ideea folosirii orei de vara este
atribuita entomologului George Vernon Hudson, care a sustinut ca ar avea nevoie de mai multa

lumina pentru a studia insectele.


https://ro.wikipedia.org/wiki/Ora_de_var%C4%83
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Schimbarea orei a fost aplicata pentru prima data in timpul primului Razboi Mondial. Primele
tari care au trecut la ora de vara au fost Germania si Austro-Ungaria in anul 1916, folosinduse
de aceasta metoda pentru a muta o mai mare parte a activitatii profesionale in intervalul orar

in care populatia putea sa beneficieze de lumina solara.

in momentul cadnd dam ceasurile Thainte, mutam o ora de lumina solard dupa-amiaza si seara.
Acest lucru modifica doar perceptia noastra asupra momentului in care soarele rasare si

apune. Fenomenul in sine nu se schimba.

In Romania, ora de vara a fost introdusa pentru prima data in anul 1917, in timpul Primului

Razboi Mondial. Referitor la acest aspect, regasim notite facute de insasi regina Maria scrise in



jurnalul sau.

De azi se schimba ora - se da Tnainte, ora sapte e deja ora opt si asa mai departe. A
trebuit sa o facem pentru ca rusii asa procedeaza, ca sa evitam confuziile - motivul e
economia la electricitate. La inceput va pricinui totusi incurcaturi, fara indoiala”, se arata
in cartea ,,Maria, regina Romaniei”, Jurnal de razboi 1917-1918 a editurii

Humanitas.

S-a renuntat la folosirea orei de vara, dupa razboi, aceasta fiind reintrodusa in anul 1932, din

aceleasi ratiuni economice. Pana in 1939 ora de vara a functionat in fiecare an, intre prima
duminica din aprilie (in 1932: 22 mai), ora 00:00 si prima duminica din octombrie, ora 01:00
(ore locale). intre 1 aprilie 1940, ora 00:00, si 2 noiembrie 1942, ora 03:00, ora de vara a fost
in vigoare permanent in Romania. Din 1943, practica trecerii la ora de vara a fost suspendata

dar reintrodusa fncepand cu anul 1979.
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Cititi, de asemenea, pe anchetaonline.ro:

S-a introdus ,,taxa pe lux”! Cine

trebuie sa o plateasca si cat costa?

Original article:

https://anchetaonline.ro/romania-ora-de-vara-8020/
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